Estudio del riesgo cardiovascular
en delegados y delegadas de prevencion
de la Unid General de Treballadors de Catalunya




Edita: Secretaria de Politica Sindical/Salud Laboral de
UGT de Catalunya

Disefio/maquetacién: Juan A. Zamarripa/Secretaria
de Organizacién de UGT de Catalunya

Imagenes: Thinkstock

Depdsito legal: B 21945-2016

«El contenido de dicha publicacion es responsabilidad
exclusiva de la entidad ejecutante y no refleja
necesariamente la opinién de la Fundacion de
Prevencion de Riesgos Laborales.»



1. Resumen/AbStract......ccceeveeeeeeeeeeeeieeenns 5

2. Introduccion..........ccoeeeeiiiiiien e 6
2.1. Antecedentes
y estado actual del tema............ 6
2.2. Marco teorico.....ccceevveeerreeenen. 7
2.3. Problemay justificacion
del proyecto.......cccceevevvveeeennnnen. 8
3. Objetivos.....cvv v 9
3.1. Objetivo general.......ccccceeevveeennns 9
3.2. Objetivos especificos.........c.eeu.... 9
4. Metodologia.......ccceeevvveeeeiinreeeeeiveennn, 10
4.1 Disefio o tipo de estudio............. 10
4.2 Ambito del estudio.................... 10
4.3 Sujetos del estudio.................... 10
4.4 Variables del estudio.................. n
4.5 Instrumento y procedimiento
de recogida de datos................. n
4.6 Analisis de los datos..........cce...... n
5. Aspectos EiCoS......cccverivirreeeriirreeeens 12
6. Dificultades y limitaciones.................. 13
7. Aplicabilidad y utilidad practica........... 14
8. Conflicto de intereses.........cccceevvuneenn. 14
9. Resultados.......ccceevveeeiieeciiee e 15
10. CoNClUSIONES........evveeeeiireeeeciieeee s 18

1. Triptico «Factores de riesgo
cardiovascular: recomendaciones
para su control»..........cocccvvveeennnnn. 19
12. Ficha resumen «Estudio Factores
cardiovasculares en delegados de pre-
vencion de la UGT de Catalunyan».....22
13. Bibliografia........cooceeevviveeeiciciieeees 24

Anexos

Anexos 1. Distribucidn federaciones........ 26

Anexo 2. Presentacion a los responsables
de salud laboral

de la UGT de Catalunya................... 27
Anexo 3. Solicitud de participacion a los

delegados y delegadas

en el estudio........ccceeveiiiiieneiciinenn, 28
Anexo 4. Cuestionario Google Form........ 28
Anexo 5. Excel de participacion de los

delegados de prevencidn................ 29

Anexo 6. Ponencia Presentacion
Estudio factores cardiovasculares en
delegados de prevencion de UGT de
Catalunya. Jornada promocién
de la salud en las empresas.
28 abril 2016.......cccoceeeviiieeee e, 42

Uni6 General de Treballadors de Catalunya |






Objetivo: determinar la prevalencia de los
principales factores de riesgo cardiovascular
de los delegados de prevencion de todos los
sectores profesionales de la Unié General de
Treballadors de Catalunya (UGT) durante el
ano 2016.

Ambito de estudio: una muestra probabilisti-
ca aleatoria de la poblacién total de delega-
dos y delegadas de prevencidn, que en el afio
2016 formen parte de cualquiera de los sec-
tores profesionales de las seis federaciones
sindicales.

Metodologia: se trata de un estudio observa-
cional descriptivo transversal o de prevalen-
cia. El instrumento de recogida de los datos
es un cuestionario estructurado sobre varia-
bles sociodemograficas, factores de riesgo
cardiovascular y morbilidad por cardiopatia
isquémica.

Implicaciones para la practica: segun la Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS), las
enfermedades cardiovasculares (ECV) son una
de las principales causas de muerte, morbili-
dad y gasto sanitario en los paises industriali-
zados.

La deteccidon y control de los factores de ries-
go cardiovascular (FRCV) sigue siendo una es-
trategia preventiva esencial. Los estudios de
prevalencia de los FRCV son de gran interés
para definir las politicas sanitarias para la
prevencion. Las tasas de prevalencia son tam-
bién importantes, ya que pueden utilizarse
para la asignacion de recursos e inferir el éxi-
to o fracaso de las politicas adoptadas en un
area concreta.

Palabras clave: prevalencia, factor de riesgo
cardiovascular, delegado de prevencion, en-
fermedad cardiovascular.

Objective: to determine the prevalence of ma-
jor cardiovascular risk factors of the trade
union representatives from all professional
sectors of the Unid General de Treballadors
(UGT) of Catalonia in 2076.

Setting: a random probability sample strati-
fied by age and gender of the total population
prevention delegates that in 2016 be part of
either the professional sectors of the six trade
union federations.

Methodology: it’s a descriptive observational
cross-sectional or prevalence study. The instru-
ment of data collection it will be a structured
questionnaire about sociodemographic varia-
bles, cardiovascular risk factors and ischemic
heart disease morbidity.

Practical applications: according to the World
Health Organization cardiovascular diseases
(CVD) are the main causes of death globally,
morbidity and healthcare costs in developed
countries.

Detection and control of cardiovascular risk
factors remains an essential preventive stra-
teqy. Prevalence studies have a great interest
to define health policies for the prevention of
CVD. Prevalence rates are important because
they can be used for resource allocation and
infer the success or failure of policies adopted
to address CVD in a particular areq.

Keywords: prevalence, cardiovascular risk fac-
tors, prevention delegate, coronary heart dis-
ease.
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), las enfermedades cardiovasculares
(ECV) son una de las principales causas de
muerte, morbilidad y gasto sanitario en los
paises industrializados, asi como en muchas
areas en desarrollo.

Esta organizacion estima que en 2012 murie-
ron por esta causa en el mundo 17,5 millones
de personas, lo que representa el 31% del glo-
bal de muertes. De estos fallecimientos se es-
tima que 74 millones fueron causados por
enfermedades coronarias y 6,7 millones por
apoplejia. Para el afio 2030 esta cifra podria
alcanzar el 35%, si la prevencion y la detec-
cion de las ECV no mejoran.!

En Espafa, en el afio 2010, segun el Ministe-
rio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
fueron la primera causa de muerte, y repre-
sentaron el 31,2% del total de defunciones.
Dentro del grupo de las ECV, la cardiopatia is-
quémica fue la primera causa de muerte en-
tre los hombres (20.226 defunciones) y las
enfermedades cerebrovasculares la principal
entre las mujeres (17.529).2

En Cataluia, el 2009 fue el primer aiio, consi-
derando la poblacidn de los dos sexos en con-
junto, que las ECV pasaron a ocupar el
segundo lugar (28,5%) como causa de muer-
te, por detras de los tumores (28,8%). Por
franjas de edad, la mortalidad por ECV apare-
ce en tercer lugar en las mujeres de 15 a 44
anos y en los hombres de 35 a 44 afos. Son
la segunda causa de muerte en los hombres
de 45 a 84 anos hasta los 74 en las mujeres. A
partir de estas edades, pasan a ser la primera
causa de muerte en ambos sexos.3

La prevalencia global de angina en Espaiia es,
como ya ha sido publicada, del 75%. Al es-
tratificar por edad (45-54, 55-64 y 65-74
anos) esta prevalencia es del 5,3, del 79 y del
8,0%, respectivamente, en varones, y del 6,4,
del 71y del 8,8%, respectivamente en muje-
res. Esta prevalencia coincide con la observa-
da en otras poblaciones de paises
desarrollados de nuestro entorno que pa-
raddjicamente presentan una incidencia de
infarto agudo de miocardio (IAM) mayor (en
algunos paises hasta 5 veces mas) que la ob-
servada en Espafia. Una paradoja similar ha
sido descrita al observar la coexistencia en
Gerona de una alta prevalencia de factores de
riesgo cardiovascular con una baja incidencia
de IAM.4

Sobre la prevalencia de FRCV en el colectivo
sindical, cabe manifestar que después de
realizar una revision bibliografica en la bases
de datos MEDLINE PubMed, SCOPUS (Elsevier
API1), CINAHL (EBSCO), Biblioteca Cochrane Li-
brary, Cuidatge, Cuiden Plus, y consultar tam-
bién a diversos profesionales sanitarios del
Servicio de Cardiologia y de la Unidad Funcio-
nal de Riesgo Vascular del Hospital Universi-
tario de Bellvitge, no hemos encontrado
ningun dato. Sin embargo si que hemos en-
contrado estudios sobre prevalencia de FRCV
en otros colectivos profesionales, como por
ejemplo camioneros, personal sanitario, tra-

bajadores de la industria y pilotos de avién.>
6,7,8

Segun la OMS, en términos de muertes atri-
buibles, el factor de riesgo de las enfermeda-
des cardiovasculares lider es la presion
arterial (a la que se le atribuye el 13 por cien-
to de las muertes mundiales), sequido del
consumo de tabaco (9 por ciento), la glucosa
elevada en sangre (6 por ciento), la inactivi-
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dad fisica (6 por ciento) y el sobrepeso-obesi-
dad (5 por ciento).?

La deteccion y control de los FRCV sigue sien-
do una estrategia preventiva esencial .’

Los estudios de prevalencia de los FRCV son
de gran interés para definir las politicas sani-
tarias para la prevencion de la ECV.

Las posibles diferencias poblacionales (areas
geograficas, estratos sociales, colectivos pro-
fesionales, etc.) en estas tasas de prevalencia
son también importantes, ya que pueden uti-
lizarse para la asignacion de recursos, e inferir
el éxito o fracaso de las politicas adoptadas
para abordar [a ECV en un area concreta.’

Para la American Heart Association (AHA) los
FRCV causales o mayores independientes son
aquellos que la investigacion cientifica ha de-
mostrado que aumentan significativamente
el riesgo de sufrir una enfermedad cardiaca.

Tanto la AHA, como la OMS y la World Heart
Federation (WHF) coinciden a la hora de defi-
nir cuales son FRCV causales o mayores inde-
pendientes y también en su clasificacion. Para
los tres organismos éstos se dividen en no
modificables: la edad, el género y a los ante-
cedentes familiares y en modificables: la hi-
pertension arterial, el tabaquismo, la
diabetes mellitus, el sedentarismo, la dieta
no saludable, Ia hipercolesterolemia y el so-
brepeso-obesidad.’ 3.1

Las ECV se vuelven mas frecuentes con la
edad avanzada. El género masculino tiene
mayor riesgo de padecer una cardiopatia que
una mujer en edad fértil. Pero cuando las
mujeres alcanzan la menopausia el riesgo es
similar al de los hombres.4

Los antecedentes familiares de padecimiento
prematuro de una ECV es un factor de riesgo
cardiovascular. Si un familiar de primer grado
ha tenido enfermedad coronaria o accidente
cerebrovascular antes de los 55 afios (para los
hombres) o 65 afios (para las mujeres), el
riesgo aumenta.’

La hipertension arterial (HTA) se define como
una presion sistélica elevada repetida de 140
mmHg o superior, 0 una presion diastélica de
90 mmHg o superior.4

Se estima que el tabaquismo causa casi el 10
por ciento de todas las ECV.4

La diabetes mellitus se define como la presen-
cia en plasma de unos niveles de glucosa en
ayunas de 7,0 mmol/L (o0 126 mg/dl) o mas.
El riesgo de eventos cardiovasculares es de
dos a tres veces mayor en las personas con
diabetes tipo 1 0 tipo 2 y el riesgo es despro-
porcionadamente mayor en mujeres.”

El sedentarismo o inactividad fisica es el cuarto
factor de riesgo de mortalidad. Las personas
que no son suficientemente activas fisica-
mente tienen entre un 20 y un 30 por ciento
mas de riesgo de mortalidad en comparacién
con aquellos que dedican por lo menos 30
minutos de actividad fisica de intensidad mo-
derada casi todos los dias de la semana.”

Una dieta poco saludable consistente en in-
gestas altas de grasas saturadas, en grasas
trans y sal, y bajo consumo de frutas, verdu-
ras y pescado estan vinculados a riesgo car-
diovascular.

Los niveles altos de colesterol total en sangre
aumentan el riesgo de padecer enfermeda-
des del corazén e ictus.4

La obesidad esta fuertemente relacionada con
los principales factores de riesgo cardio-
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vascular como son la presidn arterial elevada,
intolerancia a la glucosa, diabetes tipo 2 y
dislipemia. Para lograr una salud dptima, el
IMC medio para la poblacién adulta debe es-
tar en el rango de 21-23, mientras que el ob-
jetivo de las personas debe ser mantener un
IMC en el rango 18.5- 24.9. La prevalencia de
un IMC elevado aumenta con el nivel de in-
gresos de los paises.

En los ultimos afos, se observdé como varios
compaferos sindicalistas han sufrido episo-
dios de cardiopatia isquémica (angor/IAM)
que en algun caso han tenido como resultado
la incapacitacién laboral permanente e inclu-
so el fallecimiento.

Ante estas ultimas circunstancias descritas,
después de realizar una revision bibliografica
sobre actividad sindical y prevalencia de FRCV
y patologias cardiovasculares, en la cual se no
encontré ninguna referencia a este tema, se
decidié realizar dicho proyecto de investiga-
cién para empezar a explorar cual es la situa-
cion de este colectivo en relacion a esta
problematica.

Posteriormente, la UGT de Catalunya, en de-
sarrollo de sus acciones relacionadas con la
promocion de la salud en las empresas, deci-
dié implantar el estudio en sus delegados y
delegadas de prevencion con el fin de promo-
ver acciones similares en el seno de las em-
presas mediante el ejemplo.
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Estudio del riesgo cardiovascular en sindicalistas

3. Objetivos

3.1. Objetivo general

Determinar la prevalencia de los factores de
riesgo cardiovascular causales o mayores in-
dependientes en los delegados y delegadas
de prevencion de todos los sectores profesio-
nales de la Uni6 General de Treballadors de
Catalunya durante el 2016.

3.2. Objetivos especificos

3.2.1. Comparar la prevalencia de los factores
de riesgo cardiovascular causales o mayores
independientes de los delegados y delegadas
de prevencion de todos los sectores profesio-
nales de la Uni6 General de Treballadors de
Catalunya con la poblacion general catalana.

3.2.2. Comparar la prevalencia de morbilidad
por cardiopatia isquémica de los delegados y
delegadas de prevencion de todos los secto-
res profesionales de la Unid General de Traba-
jadores con la poblacidn general catalana.

3.2.3. Fomentar el desarrollo de planes de
promocion de la salud dentro de las empre-
sas con el objetivo de mejorar la salud de la
poblacion trabajadora, dando ejemplos de
estudios realizados.
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estudio obser-
vacional descriptivo transversal o de preva-
lencia.

el estudio se realizd
con los delegados y delegadas de prevencion
de todos los sectores profesionales de las 6
federaciones que conformaban organizativa-
mente la UGT en el momento del estudio, en
cada una de las 4 provincias catalanas.

una muestra proba-
bilistica aleatoria elegida al azar de la pobla-
cion total de delegados y delegadas de
prevencion que en el afio 2016 formen parte
de cualquiera los sectores profesionales de las
seis federaciones sindicales (ensefianza, ser-
vicios publicos, movilidad y consumo, metal
construccion e industrias afines, servicios, in-
dustria y trabajo agroalimentario) (ver Anexo
1) en las que se estructuraba en la fecha de
realizacion del estudio el sindicato UGT en Ca-
talunya.

Criterios de inclusién: podran participar en el
estudio aquellos que en el momento de la re-
cogida de los datos, es decir, en el afio 2016,
sean delegados y delegadas electos de UGT
de Catalunya en activo.

Calculo de las muestras del estudio y de la
prueba piloto: la poblacion estudiada es una
muestra aleatoria y representativa de 338 in-
dividuos, de una poblacidn total de 1.969, de
las 6 federaciones en las que estaba estructu-
rada en ese momento la UGT de Catalunya.

Se utilizé la férmula que hace referencia a la
estimacion de una proporcion cuando la po-
blacién es finita para conocer la participacion
minima requerida para validar el estudio. La
féormula utilizada en este caso es la siguiente:

N*Zza*p*q
n=
d2*(N-1) +Z2,*p*q

Siendo:

n= nuimero de individuos que formaran la
muestra a estudiar.

N= total de la poblacién (en nuestro caso,
1.969 personas).

22, =1.962

p= proporcion esperada del factor de estudio
(como hemos supuesto que no lo sabemos,
se presupone la peor situacion, que es 0,5).
g= es 1-p (es decir, también corresponde a
0,5).

d= precision de nuestra medida (en este caso
se fijo en un 5%). Esto quiere decir que si co-
metemos un error, este no sera superior a un
5% del valor obtenido.

Aplicando esta férmula, resultaron 196 per-
sonas que deberian conformar la muestra.

Para paliar las pérdidas sobre las persones
seleccionadas que no aceptaran participar en
el estudio se fijaron las posibles pérdidas en
un 20%. Para ello se establece un factor de
correccion del tamafo muestral de forma que
el numero definitivo saldria de aplicar la si-
guiente formula:

N * (1/1-R) dénde R es la proporcion de pérdi-
das (en nuestro caso 0,20).

Una vez aplicada esta formula, el resultado
final fueron 245 personas.

Finalmente, la participacion fue de 338 per-
sonas. Por tanto, consideramos la muestra
suficiente para validar el estudio.
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Sociodemograficas: edad, género, estado ci-
vil, tipo de servicio de prevencién que tiene la
empresa, si se realizan campafas de promo-
cion de la salud en su empresa, nivel formati-
vo, profesion, federacion de la UGT a la que se
pertenece, crédito horario sindical, delegado
de prevencion.

Factores de riesgo cardiovascular: peso, altu-
ra, antecedentes familiares de cardiopatia is-
quémica, hipertension arterial, tabaquismo,
hipercolesterolemia, diabetes mellitus, se-
dentarismo y dieta.

Morbilidad por cardiopatia isquémica: angi-
na de pecho e infarto agudo de miocardio.

El instrumento de recogida de datos ha sido
un cuestionario de 32 preguntas dénde pre-
dominan mayoritariamente las preguntas ce-
rradas, excepto en cuatro casos donde se
recogen cifras y palabras (edad, peso, altura y
profesion).

La extension del mismo se decidié en base a
las recomendaciones existentes en la literatu-
ra para este tipo de instrumentos, ya que la
potencial informacién recabable, sobre todo,
en el caso de los factores de riesgo y en el es-
tudio de la morbilidad es bastante ingente.

Este cuestionario ha sido remitido por mail a
los sujetos que han sido elegidos y se ha
acompanado, en el cuerpo del mensaje de
correo, de una presentacion, una explicacion
sobre el estudio, el objetivo principal, la po-
blacion estudiada, las condiciones de partici-
pacién/exclusion, el sistema de consenti-
miento de participacion, el sistema de
difusion de los resultados del mismo, etc.

La herramienta informatica utilizada para
confeccionar y gestionar el cuestionario, ha
sido una aplicacion especifica para la elabo-
racion de este tipo de instrumentos que se
denomina Google Forms®, con la que se tra-
baja en lineay es gratuita.

Todos los datos obtenidos de cada sujeto se
han identificado con un nimero (para garan-
tizar el anonimato) y almacenados en una
hoja de calculo del software Microsoft Excel®
para el correspondiente analisis estadistico.

Todas las variables de estudio han sido pre-
sentadas utilizando estadisticos descriptivos
acordes con la naturaleza de la variable.

Prevalencia de factores cardiovasculares: la
prevalencia puntual de los distintos FRC se
estimé como la proporcion de sujetos de la
muestra que tengan dicho FRC. Esta estima-
cion se acompand de un intervalo de con-
fianza del 95%.

Las prevalencias de los distintos FRC se han
comparado con los resultados de la ultima
Enquesta de Salut de Catalunya (ESCA).

Prevalencia de patologia cardiovascular: Ia
prevalencia puntual de angor/IAM se estimé
como la proporcion de sujetos de la muestra
que declaren haber padecido dichos eventos.
Esta estimacion se acompaio de un intervalo
de confianza del 95%. Las prevalencias de an-
gor/1AM se han comparado con los resultados
de la AHA del afio 2014.

El software que se ha utilizado para el analisis
estadistico es el software R por ser de codigo
abierto y de acceso publico y gratuito.
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La investigacion cumple los principios basicos
de proteccion de datos de caracter personal,
Lley Organica 15/1999, de 13 de diciembre
(LOPD), que hace referencia a la calidad, tra-
tamiento, trasparencia, consentimiento y au-
torizacion, sequridad, deber de secreto y
circulacién de los datos.

Para llevar a cabo el estudio ha solicitado
conformidad a la Comisién Ejecutiva del Se-
cretariado Nacional de Catalunya, que es el
maximo organismo de representacion del
sindicato y a los responsables de salud laboral
de las diferentes federaciones.

Previamente a la realizacion del cuestionario,
en el cuerpo del mensaje del correo electrdni-
co se informa a todos los sujetos elegidos del
titulo, los objetivos, la poblacién estudiada, la
metodologia, etc.). Los sujetos estudiados no
han recibido ningun tipo de compensacion
por su participacion en el estudio.
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Antes de la realizacion del estudio se definie-
ron las posibles dificultades que podriamos
encontrarnos.

« Dificultad de acceso a los sujetos objeto de
estudio por lo que se refiere a su predispo-
sicién a querer participar, debido al tema
estudiado y al sistema de recogida de da-
tos que utilizamos.

« Dificultad para saber o recordar si sus pa-
dres han padecido o no una angina de pe-
cho y/o un infarto agudo de miocardio, al
estudiar la prevalencia de la morbilidad
por cardiopatia isquémica. Por esta razdn,
acompanamos la pregunta con una defini-
cion de angina de pecho y de infarto agu-
do de miocardio lo mas inteligible posible y
se exponian los signos y sintomas mas fre-
cuentes en estas dos entidades patoldgi-
cas. Teniendo en cuenta que la poblacién
estudiada esta compuesta por sujetos pro-
cedentes de todos los sectores profesiona-
les, niveles formativos, edades, etc.

» Posible pérdida de sujetos, porque durante
el 2016 haya elecciones sindicales y los
participantes no vuelvan a ser candidatos a
delegado sindical por parte de la UGT o,
siendo candidatos, no resulten elegidos. Fi-
nalmente, la participacion fue superior a
los niveles minimos requeridos.

e Que en el 2016 se apruebe alguna modifi-
cacion legislativa de caracter estatal y/o
autondmico por parte de los poderes legis-
lativos y ejecutivos correspondientes, que
tenga relacidn, por ejemplo, con las cuotas
de representacion sindical, hecho que
podria afectar a la poblacion total de dele-
gados y delegadas sindicales en el estado
espafiol y/o en Catalufia, situacion que
podria obligarnos a recalcular la muestra
de los sujetos a estudiar. A mitad de julio
de 2016, este hecho no se ha producido.
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Estudio del riesgo cardiovascular en sindicalistas

7. Aplicabilidad y utilidad practica

Esta investigacion nos ha permitido conocer y
posteriormente comparar cierta informacion
sobre los principales factores de riesgo car-
diovascular de los delegados y delegadas de
prevencion de UGT de Catalunya con la pobla-
cién general catalana (informacion que ob-
tendremos de la Encuesta de Salud de
Catalunya mas reciente y de la AHA), estudio
y comparacion de datos que no nos consta
que se haya realizado antes.

La Secretaria Politica Sindical de UGT de Cata-
lunya ejecutd el estudio con la finalidad de
conocer los resultados y, en funcién de los
mismos, iniciar una campana informativa y
de prevencién entre los delegados y delega-
das de prevencion de UGT de Catalunya y per-
sonas interesadas en la salud laboral.

Durante el desarrollo del estudio, en base a
los resultados de los factores cardiovasculares
de los delegados y delegadas de prevencion,
para aumentar la utilidad del estudio se vin-
culd un triptico con recomendaciones para el
control de los factores de riesgo mas comu-
nes que aparecen en el estudio, asi como un
resumen del propio estudio.

8. Conflicto de intereses

Ninguno
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Estudio del riesgo cardiovascular en sindicalistas

9. Resultados

A continuacién se presentan los diferentes Edad Total %

items estudiados con sus correspondientes <24 1 0,2

tablas. 25-34 18 53

35-44 86 25,4

1. Estado civil 45-54 146 431

2. Nivel formativo 55-64 54 15,9

3. Profesion >65 1 0,2

4, Crédito horario sindical En blanco 32 9,9

5. Federacion de la UGT Total 338 100%

6. Modalidad preventiva de la empresa

7. Campaiias de promocidn de la salud

8. Edad Hombres 175,2

9. Género Mujeres 162,7

10. Enfermedad cardiovascular padre (antes Hombres y mujeres 7,5
55a.)

11. Enfermedad cardiovascular madre (antes
55a.) Hombres 47,0

12. Altura Mujer 46,4

13. Peso Hombres y Mujeres 46,7

14. Hipertension arterial

15. Tabaquismo Si/NO Estado civil Total %

16. Tabaquismo Si: ex fumador/ no Soltero/a 32 9,4
exfumador Pareja de hecho 50 14,7

17. Hipercolesterolemia Casado/da 222 65,6

18. Diabetes mellitus Separado/da 7 2,0

19. Sale a caminar ¢/dia, minimo 30 min. Divorciado/da 19 56

20. Practica a menudo algtin deporte Viudo/a 3 0,8

21. Consumo de hortalizas y verduras En blanco 5 1,9

22. Consumo de frutas Total 338 100%

23. Consumo de legumbres

24. Consumo de frutos secos Estudios Total %

25. Consumo aceite de oliva Sin estudios 1 02

26. Consumo de pescado Primarios (tipo EGB, ESO) 49 14,4

27. Consumo de huevos Secundarios (tipo Bachillerato, BUP) 55 16,2

28. Consumo de carne rOja Formacién Professional 124 36,6

29. Consumo de sal Estudios Universitarios 9% 28,4

30. Consumo de bolleria industrial Doctorado 3 0,38

31. Consumo de alcohol En blanco 10 3,4

32. Episodio angina de pecho o IAM Total 338 100%
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Modalidad preventiva Total %
Trabajadores designados 20 59
Servicio de prevencién propio 137 40,5
Serviciode prevencion ajeno m 32,8
Servicio de prevencién Mancomunado 23 6,8
No lo sabe 34 10,0
En blanco 13 4,0
Total 338 100%
Crédito horario sindical Total %
Sin horas sindicales 64 18,9
Liberado sindical parcial 220 65,0
Liberadosindical total 36 10,6
En blanco 18 5,5
Total 338 100%

Federacion de la UGT Total %

FETE (ensefianza) 6 17
FITAG (industria y trabajos agrarios) 65 19,2
FES (servicios) 18 53
FSP (servicios ptiblicos) 102 30,1
MCA (metal, construccion y afines) 105 31,0
SMC (movilidad y consumo) 18 5,3
No lo sabe 14 4.
En blanco 10 3,3
Total 338 100%
Campaiias promocion salud  Total %
Si 208 61,5
NO 107 31,6
No lo sabe 15 4,4
En blanco 8 2,5
Total 338 100%

indice de Masa Corporal (IMC) Mediana

Hombres 27,40 (25-29,99)
mas sobrepeso
Muijeres 26,08 (25-29,99)
menos sobrepeso
Hombres y mujeres 27,06 (25-29,99)

sobrepeso

IMC Hombres Total %UGT %ESCA2014 Diferencia
Normopeso (18,50-24,9) 65 276
Sobrepeso (25-29,9) 123 52,2 40,04 M™2,16
Obesidad (tipo I) (30-34,9) 38 16,1 15,1 M.00
Obesidad marbida (tipo I1) (35-39,9) 8 33
Obesidad extrema (tipo Ill) (>40) 2 0,8
TOTAL 236 100
IMC Mujeres Total %UGT %ESCA2014 Diferencia
Normopeso(18,50-24,9) 48 47,2
Sobrepeso (25-29,9) 34 33,4 25,7 M7
Obesidad (tipo 1) (30-34,9) 16 15,6 15,0 10,6
Obesidad marbida (tipo I1) (35-39,9) 3 29
Obesidad extrema (tipo Ill) (>40) 1 0,9
TOTAL 102 100
IMC Total Total %UGT %ESCA2014 Diferencia
Normopeso (18,50-24,9) 13 335
Sobrepeso (25-29,9) 157 46,6 331 M™3,5
Obesidad (tipo 1) (30-34,9) 54 15,9 15,0 10,9
Obesidad marbida (tipo I1) (35-39,9) n 3,2
Obesidad extrema (tipo Ill) (>40) 3 0,8
TOTAL 338 100

Antecedentes angina i/o IAMMADRE

antes de los 65 afios Total %
Si 1 34
NO 303 89,8
Tiene menos de 65 afios 10 2,9
Murid antes de los 65 afios por otra causa 9 2,6
No lo sabe 3 0,8
En blanco 2 0,5
TOTAL 338 100%

De las variables sociodemograficas estudia-
das, cabe destacar que la media de edad de
los delegados/as era de 46,7 afios (47 los
hombres y 46,4 las mujeres), el delegado
mas joven tenia 25 afios y 65 el de mayor
edad). En cuanto al género, el 65,9% eran
hombres y el 28,1%, mujeres. La cifra predo-
minante en el estado civil fue la de los casa-
dos/as, con un 65,6%, y el nivel formativo, la
formacion profesional (36,6%).
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La mayoria de los delegados/as eran de las
federaciones sindicales MCA (31%), y FSP
(30,1%), que trabajan en empresas con servi-
cios de prevencién propios (40,5%) y ajenos
(32,8%). Eran liberados sindicales a tiempo
parcial el 65%, y en el 61,5% de sus centros de
trabajo se hacen campafias de promocion de
la salud.

El riesgo cardiovascular aumenta con la edad,
y en el caso del género, los hombres tienen
mayor riesgo que las mujeres hasta los 65
anos, aproximadamente, edad a partir de la
cual éste se equipara.

Con los datos de las variables peso y altura
calculamos un pardmetro denominado indice
de Masa Corporal (IMC), que sirve para valo-
rar el FRC sobrepeso/obesidad, que en nues-
tro caso esta por encima de la poblacion
catalana. Hay que destacar los 12,16 puntos
de sobrepeso en los hombres y los 7,7 en las
mujeres. En la obesidad también estamos li-
geramente por encima.

En el caso del tabaquismo (24,6%), también
tenemos una prevalencia superior (1,1 pun-
tos) a la de la poblacion general catalana
(23,5%). En cambio, nuestra poblacién de ex-
fumadores (50,8%) es marcadamente supe-
rior (30,6 puntos) al global catalan (20,2%).

Los resultados obtenidos en hipertension ar-
terial (HTA), un 19,3%, y en diabetes (DM), un
4,7%, indican que estamos por debajo de la
media catalana, que es del 23,6% (4,3 pun-
tos) la primera dolencia y del 7,4% (2,7 pun-
tos) la sequnda.

En la hipercolesterolemia (HCL), nuestra pre-
valencia (25,4%) supera en 4 puntos la de Ca-
talunya (21,4%).

Sobre las variables sedentarismo, dieta y an-
tecedentes familiares de ECV, los datos obte-

nidos no nos han permitido establecer una
comparacion con los de la encuesta de salud
de Catalunya, por no coincidir los parametros
o bien porque no figuraban en ésta.

Pero cabe destacar que el 50% de nuestros
delegados/as realizan actividad fisica diaria-
mente y, por otro lado, de media, alrededor
de dos terceras partes siguen las pautas prin-
cipales de la dieta mediterranea. La preva-
lencia de antecedentes familiares de enfer-
medades cardiovasculares en nuestra pobla-
cion es del 11,4% en el caso de la via paterna
y del 3,4% en la via materna.

Sobre la morbilidad por angina de pecho e
infarto agudo de miocardio, hay que destacar
que estamos por debajo de la media mun-
dial, que publica la American Heart Associa-
tion (AHA), Unico dato oficial que hemos
encontrado. Concretamente, el 0,5% en la
angina de pecho (AHA 75%) y el 2,9% en el
infarto agudo de miocardio (AHA=2,9%). Sin
olvidar que hay estudios regionales que po-
nen de manifiesto que en la zona mediterra-
nea estos valores podrian ser inferiores.
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10. Conclusiones

e En los factores de riesgo tabaquismo,
obesidad/sobrepeso e hipercolesterole-
mia, la prevalencia en nuestros delega-
dos/as esta por encima de la media
catalana.

e En los factores de riesgo hipertension
arterial y diabetes, estamos por debajo
del global autonémico.

 La prevalencia de delegados/as exfuma-
dores es sensiblemente superior a la
media.

e las cifras de sedentarismo/actividad fisi-
ca tienen una proporcion del 50-50% y
las cifras de sequimiento de una dieta
mediterranea son las mayoritarias.

¢ La prevalencia en morbilidad per cardio-
patia isquémica es inferior a la global.
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11. Triptico «Factores de riesgo cardiovascular: recomendaciones para su control»

Una vez estudiados los datos obtenidos de
factores cardiovasculares en delegados y de-
legadas de prevencion, y observado que la
muestra obtenida presentaba determinados
riesgos para su salud cardiovascular por enci-
ma de la poblacién general, se estimo conve-
niente la realizacion de un triptico con
recomendaciones para el control de los facto-
res de riesgo enfocado al mundo laboral.
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12. Ficha resumen «Estudio Factores cardiovasculares en delegados de

prevencion de la UGT de Catalunya»

vasculares, se realizé un resumen sobre el es-
tudio y las conclusiones del mismo.

Para conocimiento de los delegados y dele-
gadas de prevencion de las conclusiones del
estudio y sensibilizacién sobre factores cardio-

Riesgo cardiovascular en delegados de prevencion

de la Union General de Trabajadores de Cataluiia
Secretaria de Politica Sindical-Salud Laboral de la UGT de Catalunya. Abril 206

1. Introduccion

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son la
principal causa de muerte, enfermedad y gasto
sanitario en los paises Industrializados. En el 2012
provogaron 17,5 millones de muertos (31%); seqin
la Organizacidn Mundial de la Salud (OMS).

Fueron la primera causa de muerte en Espafia en
2010y lasegunda en Catalufa, en el 2008, después
de los tumores, segin fuentes def Ministerio de
Sanidad y del Pla de Salut de Catalunya 2011-2015,
respectivamante.

La deteccion y el control de los factores de riesgo
cardiovascular (FRCV), como por efemplo el tabaguis-
mo, la diabetes, el sedentarismo, etc.,, sigue siendo
una estrategia preventiva esencial para juchar confra
13 ECV. Los estudios de prevalencia —entendida como
el nimero de tasos de una enfermedad o evento en
una poblacién y en un momento determinado— de
estos factores de riesgo, son de gran interés para
definir las politicas sanitarias de prevencitn,

|3 American Heart Association (AHA), |a Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS) y fa Warld Heart Fede-
ration (WHF) coinciden en el hecho de que hay una
serie de FROV, que ellos denominan «eausales o
mayores independientesn, los cuales esta demostra-
do que aumentan significativamente el riesgo de
padecer una ECV {angina de pecha, infarto agudo
de mipcardio, etc,), A estos FRCV los dasifican en
uno modificables» (edad, género, antecedentes
familiares) y en «modificables» (hipertension arterial,
diabetes, hipercolesteralemia, tabaguismo, seden-
tarismo, dieta no saludable y sobrepesofobesidad),

El objetivo principal de este estudio es determinar
la prevalencia {con un Intervalo de confianza del
95%) de los FRCV «causales o mayores (ndepen-
dientes» de los delegados/as de prevencion, de
todos los sectores profesionales, de la UGT de Cata-
lunya, durante el afio 2016 y compararios, principal-
mente, con la poblacidn catalana, a través de la
Enquesta de Salut de Cotalunyo (ESCA) del 2014.
Determinar, también, la prevalencia de morbilidad
{enfermedad) por cardiopatia isquémica de estos

I delegados y {a con la pablacion
general.

2. Material y método

El estudio es observacional descriptivo transversal o
de prevalencia. La poblacion estudiada es una mues-
tra aleatoria y representativa (con una precision del
5%) de 338 individuos, de una poblacidn total de
1969, de |as 6 federaciones en las que esta estruc-
turada actualmente la UGT de Catalunya.

Hinstrumento utilizade para la recogida de los datos
&5 un cuestionario de 31 preguntas de respuesta y
devolucion automatica on fine gue fue enviado por
correo electranico, acompaiado de un texto expli-
cativo,

3. Resultados

De las variables sociodemograficas estudiadas, cabe
destacar que la media de edad de Ios delegados/as
erade 46,7 aftos (47 los hombres y 46,4 las mujeres),
el delegado mds joven tenia 25 afios y 65 el de
mayor edad), En cuanto al género, el 65,9% eran
hombres y el 28,1%, mujeres. La cifra predominante
en el estado civil fue |a de los casados/as, con un
65,6%, y el nivel formativo, la formacién profesional
(36,6%).

La mayoria de los delegados/as eran de las federa-
tiones sindicales MCA {31%], v FSP (30,1%), que
trabajan en emprasas con servicios de prevencién
propios {40,5%) y ajenos (32,8%). Eran liberados
sindicales a tiempo pardial el 65%, y en el 61,5% de
sus centros de trabajo se hacen campanas de
promacidn de la salud,

WOy o

Con la financiacidn de:

AT-0081/ 2015

B FUNDACION
% PARALA
PREVENCION

Depdsita legal: 8 10821/2ME
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El riesgo cardiovascular aumenta con la edad, y
en el caso del género, los hombres tienen mayor
riesgo que las mujeres hasta los 65 afios, aproxi-
madamente, edad a partir de |a cual éste se equi-
para.

Con los datos de las variables peso y altura calcu-
{amos un pardmetro denominado indice de Masa
Carporal (IMC), que sirve para valorar el FRC so-
brepeso/obesidad, que en nuestro caso esta por
encima de [a poblacion catalana. Hay que destacar
los 12,16 puntos de sobrepeso en los hombres y
los 7,7 en las mujeres. En la obesidad también
estamos ligeramente por encima,

% ESCA
IMC Hombres: % UGT 2004 Diferencia
Nnrmmso(‘l&fvzﬂsﬂ e
9 i 3 A00d  figw
Obesidad (T mﬁ 151 11 Moo
Obesidad m poll] (363ga] 33
Obesidad extrema 0]} (a0} [i%

% ESCA
IMC Mujeres %UGT 2004
Mormapeso i'aﬁ«!l.ﬁi az Diferancia
Oesidad {Tipo |} { g:m,;: %2- f;; 57
Obesidad m Z%mfp poll) (J5309] 29 ]
Obesidad extrema (Tpa Il (>40] )

En el caso del tabaquismo (28,6%), también te-
nemos una prevalencia superior (1,1 puntos) a la
de |a poblacién general catalana (23,5%). En
tambio, nuestra poblacion de exfumadores
(50,8%) es marcadamente superior (30,6 puntas)
al global cataldn (20,2%).

Los resultados obtenidos en hipertensidn arterial
(HTA), un 19,3%, y en diabetes (DM), un 4,7%,
Indican que estamos por debajo de la media ca-
talana, que es del 23,6% (4,3 puntos) |a primera
dolencia y del 7,4% (2,7 puntos) la sequnda.

En la hipercolesterolemia (HCL), nuestra prevalen-
ia (25,4%) supera en 4 puntos la de Catalunya
(21,4%).

ﬁ?ﬂﬁﬂﬂm % uoT xm zn»u Diferenca
Wi

DM % i

HEL x4 4

Sobire las variables sedentarismo, dieta y antece-
dentes familiares de ECV, los datos obtenidos no
nos han permitido establecer una comparacion
on los de la encuesta de salud de Catalunya, por
no coincidir los pardmetros o bien porque no fig-
uraban en ésta,

Pero cabe destacar que el 50% de nuestros dele-
gados/as reallzan actividad fisica diaramente y,
por otro lado, de media, alrededor de dos terceras
partes siguen las pautas principales de la dieta
mediterrdnea. La prevalencia de antecedentes
familiares de enfermedades cardiovasculares en
nuestra poblacidn es del 11,4% en el caso de la via
paterna y del 3,4% en la via materna.

Sobre la morbilidad por angina de pecho e infarto
agudo de miocardio, hay que destacar que estamos
por debajo de la media mundial, que publica la
American Heart Association (AHA), dnico dato
oficial gue hemos encontrado. Concretamente, el
0,5% en la angina de pecho (AHA7,5%) y el 2,9%
en el infarto agudo de miocardio (AHA=2,9%). Sin
olvidar gue hay estudios regionales que ponen de
manifiesto que en |a zana mediterrdnea estos
valores podrian ser inferiores.

4, Conclusiones

* En los factores de rlesgu tabaquismo, obe-
sidad/: lemia, la pre-
valendia en numms deleqadosfasem por en-
cima de la media catalana,

» Enlos factores de rlesgo hipertension arterfal y
diabetes, estamos por debajo del global
autondmico.

« La prevalencia de delegados/as
es sensiblemente superior a la media.

«  Las difras de sedentarismoy/actividad fisica tienen
una proporcion del 50-50% y las cifras de
seguimiento de una dieta mediterranea son las
mayoritanias,

= La prevalencia en morbilidad per cardiopatia
isquémica es inferior a la global.

o ugtcatalunys
e ugtdecatahunys
4 o y "-;
+ I nfo Tkt ff vt Ll et secciomi fealit faboialf o uggtcatahumya
atprl Eoatatalunyagt.ong
EEEm O gt

wl] eontenida de diolia pibiicacidn &= reipomiatifiad excliuir de lo entided secudnnte o reflegs necrurmmente i opmidn o b Fundacioe
e Frevencicn de Resgos {afomies, »
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1. Federacion del Metal, Construccion y Afi-
nes (MCA)

Sectores profesionales que agrupa: metalur-
gia, productos metalicos, maquinaria, bienes
de equipo, automocidn y componentes, elec-
trodomésticos, maquinaria de oficina y va-
rios, construccion y materiales, madera,
muebles e industrias manufactureras.

2. Federacion de Industria y Trabajadores
Agrarios (FITAG)

Sectores profesionales que agrupa: agrario y
manipulado hortofruticola, alimentacién, be-
bidas y tabaco, energia, forestal, mineria,
quimica y textil-piel.

3. Federacion de Servicios para la Movilidad
y el Consumo (SMC)

Sectores profesionales que agrupa: aéreo, ca-
rreteras y urbanos, comunicaciones, ferrovia-
rio y servicios turisticos, mar, puertos,
aduanas y consignatarias, comercio, hoste-
leria, turismo, juego.

4. Federacion de Servicios (FeS)

Sectores profesionales que agrupa: ahorro,
artes graficas, banca, comunicacion social,
cultura, deporte, limpieza, servicios a la so-
ciedad, sequridad, sequros, oficinas, despa-
chos.

5. Federacion de Servicios Publicos (FSP)
Sectores profesionales que agrupa: Adminis-
tracion General del Estado, administracion
autonomica, administracion local, postal, sa-
lud y servicios sociosanitarios, servicios a la
comunidad.

6. Federacion de Trabajadores de la En-
sefianza (FETE)

Sectores profesionales que agrupa: ensefan-
za privada, ensefanza publica, ensefianza
universitaria, personal de administracion y
servicios.
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Estudio del riesgo cardiovascular en sindi-
calistas de la Unié General de Treballadors
de Catalunya

La UGT de Catalunya, dentro su proyecto AT-
0061/2015 Vigilancia de la salud va a realizar
un estudio dirigido a valorar el riesgo cardio-
vascular en sus delegados de prevencion. Los
resultados de dicho estudio seran presenta-
dos en el marco de la jornada sobre promo-
cion que de la salud que se celebrara el 28 de
abril 2016 con motivo de la conmemoracién
del Dia Internacional de la Seguridad y la Sa-
lud en el Trabajo.

Como responsables de salud laboral os pedi-
mos vuestra implicacién en la divulgacion y
soporte a esta iniciativa dada su relevancia e
importancia. Se debe tener en cuenta que ac-
tualmente las enfermedades cardiovasculares
son una de las principales causas de muerte,
morbilidad y gasto sanitario en los paises in-
dustrializados.

Con este estudio, la UGT de Catalunya preten-
de, por un lado, conocer los posibles habitos
de vida de nuestros delegados que pueden
ser beneficiosos o perjudiciales para su salud.
Por otro, fomentar el desarrollo de planes de
promocién de la salud dentro de las empre-
sas con el objetivo de mejorar la salud de la
poblacion trabajadora.

Para ello necesitamos la colaboracién de los
delegados de prevencion mediante la cumpli-
mentacion de un cuestionario en linea sobre
habitos de vida saludables y factores de ries-
go cardiovascular que se tarda aproximada-
mente 3 minutos en contestar.

Para realizar el estudio cumpliendo los requi-
sitos epidemioldgicos, éste se realiza median-

te una muestra minima de 245 personas,
elegidos de forma aleatoria entre nuestra ba-
se de datos de delegados de prevencidn. La
participacion es voluntaria y no remunerada.

Las conclusiones del estudio seran presenta-
das el 28 de abril dentro de los actos previstos
para la celebraciéon del Dia Mundial para la
Seguridad y la Salud en el Trabajo y seran pu-
blicadas en nuestra pagina web www.ugt.cat.
Anexo 3. Solicitud de participacion a los dele-
gados de prevencion en el estudio
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Anexo 3. Solicitud de participacion a los de-
legados de prevencion en el estudio
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Anexo 4. Cuestionario Google Form
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QUESTIONE LESLTEN o |

ESTUDIO DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN
SINDICALISTAS DE LA UNION GENERAL DE
TRABAJADORES DE CATALUNYA

1. Edad (afios)

i

2 Género
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Marca temporal

1. Edad (afios)

2. Género

3. Estado civil

4. Nivel formativo

5. Profesion

6. Crédito horario sindical del que dispone

7. Federacion de la UGT a la que pertenece

8. Modalidad preventiva de la empresa don-
de trabaja

9. ¢Se realizan campanas de promocion de la
salud en la empresa?

10.a) ¢Cudnto mide? (m)

10.b) ¢Cuanto pesa? (Kg)

11.b) ¢Podria decirnos si su MADRE (antes de
los 65 afos) ha padecido o padecié algu-
na vez una angina de pecho y/o un infarto
de miocardio?

12. (Tiene la presion de la sangre alta (hiper-
tension arterial?

13. ¢Es fumador?

14. Si en la pregunta anterior ha contestado
NO ¢Es por qué?

15. ¢Tiene el colesterol alto (hipercolesterole-
mia)?

16. ¢Tiene el azucar en sangre alto (diabetes)?

17. ¢Sale a caminar cada dia como minimo
media hora?

18. ¢Practica a menudo algun tipo de depor-
te?

19. ¢{Come hortalizas y verduras 6 o mas dias
a lasemana?

20. ¢{Come fruta a diario?

21. iCome legumbres 2 0 mas dias a la se-
mana?

22. (Come frutos secos (nueces, almendras,
etc.) 2 o mas dias a la semana?

23. ¢{Consume aceite de oliva a diario?

24. iCome pescado 3 0 mas veces por sema-
na?

25. {Come menos de 4 huevos a la semana?

26. (Come carne roja (carne de vaca, de ca-
ballo, de toro, etc.) o embutidos menos de
tres veces a la semana?

27. (Anade sal a las comidas en la mesa?

28. (Come bolleria industrial (dénuts, crois-
sants, palmeras, etc.)?

29. ;Bebe alcohol diariamente?

30. ¢Ha padecido usted alguna vez (se la
diagnosticé un médico) una angina de pe-
cho?

31. ¢Ha padecido usted alguna vez (se lo
diagnosticé un médico) un infarto de mio-
cardio?
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12 3 4 5 6
1 2/19/201612:44:04 66 Hombre Casado Estudios secundarios (lipo bachillerato 0 BUP)  PREVENCIONISTA Sin horas sindicales
2 3//201612:3910 53 Mujer  Casado Estudios primarios {lipo EGB:0 E50) Audliar de geristria Liberada sindical pardat
3 3M4/201612:57:35 43 Hombre Pareia de hecho Estudios universitarios Informatico Sin horas sindicales
4 3/14/201613:00:40 38 Mujes  Casado Estudios i Técnico de prevencion de riesgos laborales Sin horas sindicales
5 314/201613:47:24 59 Hombre Casado Estudios universitarios Tecnive educacién Profesor liberado sindical parcial
6 3/14/2016 14:09:01 54 Hombre Casado Estudios primarios {tipo ECB o E50) Sin horas sindicales
7 3/14/2016 15:45:36 57 Hombre Casado Estudios primarios {tipo ECB o £50) COMERCIAL Sin horas sindicsles
8 3/14/201615:45:58 57 Hombre Casado Estudios p {tipo ECB 0 £50) COMERCIAL Sin horas sindicales
9 3M4/201615:46:35 45 Mujer  &n pareja Estudios universitarios i liberado sindical pardal
10 3/14/201615:47:06 32 Hombre Soltero Formacidn profesional Téenico de Laboratorio Sin horas sindicsies
11 3M4/2006 15:50:12 Hombre Casado Estudios urdversi Sin horas sindicales
12 3M14/2016 15:50:31 Hombre Casado Estudios universi OFICIAL ADMINISTRATIVD 5ln horas sindiciles
_ 1B 3/14/201615:5212 & Hombre Pareja de hecho Formacion profesional Administrador de sistemas liberado sindical parcial
14 314/301616:52:43  Mujer  Casado Formacion profesional
15 3{3{:2015 15:56:03 51 Mujer  Casado Formacién protesional ADMINISTRACION_FINANZAS Lberado sindical pardal
16 3/14/200616:00:33 37 Mujes  Paraja de hacho Estudios uni i Gestora y fora de Liberado sindical parcial
7 314/2016 16:09:55 49 Muler  Casado Eormatitn prafesional adm Liberado sindical parcial
18 314/301616:12:06 43 Hombre Casado Estudios universitati Téenien G dal Sin horas sindicles
19 3/14/2006 160127 39 Hombre Casade Estudlos universitarios operario liberado sindical total
20 3/14/201616:22:48 45 Hombre Casado Estudios universitarios RESPONSABLE COMERCIAL Sin horas sindigales
21 3/14/201616:24:45 35 Mujer  Cassdo Estudios universitarios twinica telecomunicaciones liberado sindical parcial
22 3N14/201676:24:46 39 Muj Pareja de hecho Formacion profesional Comptable Liberado sindical total
23 314/201616:26:35 59 Hombre Casado Estudios universitarios Emplado publico Liberado sindical parcial
4 3N4/200616:27:38 &9 Hombre Diverciado Formacidn profesional Teenico Informatico Sin horas sindicales
25 314/2M616:27:51 43 Hombre Pareja de hecho Estudios universitarios Galvdnica Liberado sindical pardal
26 3/14/2016 16:28:16 30 Hombre Solters Formachén prolesonal Mecdni Uberado sindical parcial
27 3/14/200616:29:13 40 Hombre Casado Estudios universitarios Ingenlero liberado sindical parcial
28 3N14/201616:30:09  Hombre Soltero Formiacidn prafesional cartetilisra Mk rado sindicai pardal
29 314/201616:32:59 57 Hombre Casado Estudios primarios {tipo EGE o ESO) Recambista liberado sindical parcial
30 3/14/2016 16:39:00 44 Hombre Casado Formacidn profesional Operaria Liberado sindical parcial
31  3/14/201616:43:43 52 Hombre Casado Estudios primarios {tipa EGE o £50) de elect liberado sindical parcial
32 314/201616:53:07 _ Hombre Casado Estudios primarios {tipo EGE o £50) Carratillorn liberadp sindical parpal
33 3114/2016 16:55:32 50 Mujer  Separad Estudios primarios {tipo ECE o E50) Limpiadara libaradp sindical parcial
34 314/200616:57:15 41 Hombre Pareia de hecho Estudios secundarios (tipo backillerato ¢ BUPF)  Fesroviario Uberado sindical total
35  3/14/201616:58:23 31 Mujer  Soltern Formacitn profesional administrali Liberado sindical total
36  3/14/200617.00:37_35 Hombre Soltero Mhster Disefiador grafico Uiberado sindical parcial
37 3/14/2016 171:00:44 54 Hombre Pareis de hetho Farmacidn profesional Fresador liberado sindical parcial
38 4/2016 17:01:48 44 Hombre Parea de hecho Formacion profesions| Tecnico Automocion Liberado sindical partial
39 3/14/2076 17:06:40 Hombre Casado Estudics secundarios {tipe bachillerate o BUF) Admil ive Logistica Liberato sindical parcial
40 3142612711656 Hombre Casado Formacidn profesional MmEcanico liberado sindical parcial
&1 3/14/3016 171738 Hombre Paraja de hecho Estudics universitar Teenico de (=} Liberaco sindical parcial
42 3M4f2006 17:22.01 52 Hombre Casadp Estudios universitarics guia de museu Uberado sindical pardal
43 314/2016 17:22:42 45 Hambre Casado Estudios primarios {tipo ELB o £SO} Maguinists Sin horas sindlcales
44 3/14/2006 17:28:57 49 Mujer  Pareja de hetha Formacitn profesional Uberado sindical total
45 3/14/201617:34:33 55 Hambre Pareja de hecho Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  tetnico RRHH liberado sindical total
46 3/%4/201617:44:34 40 Hombre Casado Estudios universitarios Jete de Obra (Dbra Civi Uiberado sindical parciat
47 3/14/2016 18:03:13 Hombre Casado Formation profesional ELECTRICISTA Liberado sindical parcial
48 3f140/2016 18:27:18 57 Hombre Casado Doctorado Quimicay Desarrallo de Negocio Liberado sindical parcial
49 314/201618:28:31 51 Mujer  Casado Formacidn g Ausdliar admini: Sin horas sindicales
50  3/14/201619:14:41 50 Hombre Casado Formacign ignal MONTADOR DE GRUAS TORRE Liberado sindical parcial
51 3/14/201619.52:09 45 Hombe Casado Estudios secundarios (lipe bachillerato o BUP)  albanil likerado sindical pardal
52 3hH4/20162012:36 63 Hombre Dhvorciado Estudlos secundarios (tipo bachillerato o BUF)  graficas Liberado tindical parcial
53 3/14/2016 20:51:43 35 Hombre Casado Estudios universitarios Mozo almacen Uberado sindical pardal
S4  3/14/2016 11:05:34 41 Mujer  Casado Formation prafesional Awdliar de en Liberada sindical parcial
55 314/2016 23:54:43 48 Hombre Casado Formatidn profesional Tenito Electro-mecdnico industrial Uiberado sindical parcal
56 3/14/3016 23:54:55 47 Hombre Casado Estudios universitanos Administrative Liberado sindical total
57 3f15/2016 4:07:28 52 Hombre Casado Estudlos uni ténico de prevencidn Sin horas sindicles
58  3/15/2006 7:40:47 56 Hombre Casado Estudios primarios (tipo EGE o ESO) G ] liberado sindical parcial
59 3/15/2016 7:51:38 57 Hombre Casado Estudios universitari Ingeniera Tecnico 5in horas sindicales
B0 3/15/2016 B:04:53 43 Hombre Casado carnet profesionals | MP3 Mantenedor RITE | electritista liberado sindical pardal
61 3N15/2016 81113 37 Mujer  Casado Estudios universitanos tecnico medio ambiente Liberado sindical pardal
62 3/15/2016 9;08:26 33 Mujer  Casado Formacion profesional Aundbiar infermesi Uiberado sindical pardal
63 3/15/2016 9:29:27 43 Homire Casado Estudios universitarios pr ista @mocerias Liberadp sindical parcial
B4 3/15/2016 9:36:03 56 Mujer  Casado Estudios universitarios abogado Sin horas sindicaie
65  3/15/2016 9:48:32 36 Mujer _ Casado Formacidn profesional Adminisirativa Libe raclo sindical total
66 3f15/2016 9:51:33 40 Mujer  Casado Formacidn p i ADMINISTRATIVA Liberado sindical parcial
67 3/15/2016 10:35:36 54 Hombre Casado Estudios universitarios Periodista y graduado social Liberado sindical parcial
68 3/15/2006 11:10:28  Hambre Casado Estudios primatios {tipo ECB o £50) eanduttor Uiberade sindical paraal
68 3N15/2016 11396 38 Hombre Casado Formacion profesional Téenico Telecomunicaciones liberado sindical pardial
70 3M15/2016 11:13:26 46 Hombre Casado Formacidn profesional OPERARIO AUTOMOCION Liberado sindical pardal
N 3/15/2016 11:16:26 31 Mujer  Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  operaria Liberado sindical parcial
72 3/15/2016 M:29:07 57 Hombre Casado Estudios universitarios Educador Social liberadp sindical parcial
73 3,’15': 2006 11:50:29 49 Homive Casado Formaritn profesional Hostelera literado sindical parcial
74 3/15/2016 11:53:35 58 Hombre Casado Estudios primarios (tipo ECB o £50) Conductor Liberado sindical parcial
75 3/15/2006 11:56:58 50 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUR) CONDUCTOR Liberado sindical total
76 3/15/2016 M:57:06 37 Hombre Solters Formacitn profesiona| ADMINISTRATIVO Sin'horas sindicales
77 3A5/200612:17:21 59 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP) A Sin horas sindicales
78 3/15/201613:07:30  Hombre Casado Formacian prolesional Delineante Proyectista liberado sindical parcial
79 3/15/2016 13:21:53 41 Hambre Separado Estudios universitarios Conductor bamberos Uiberado sindical parcial
80 5@5{2&15 14:52:41 31 Hombre Saoltero Estudios secundarios (tipe bachillerato o BUP) Técnico especialista Uberado sindical parcial
Bl 3/15/2016 15:18:45 Homire Soltern Estudios universitar Comercial liberado sindical parcial
82 3/15/2016 15:20:36 50 Hombre Solters Formacidn profesional Delineants industrial Liberado sindical parial
83 315/2016 15:47:19 49 Mujer  Casado Lmpiadora Liberado sindical parcial
B4 3/15/200616:00:57  Mujes  Casado Formacidn profasional istrati LUberada sindical pardal
85 315/2016 17:01141 &7 Mujer  Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  ferroviatia Uberado sindical total
86 3/15/2016 17:02:44 61 Hombre Cassdo Estudios universitarios Medico de famillz Sin horas sindicales
BY  3/15/2016 17:13:53 32 Mujer  Viudo Formauian protesional limpoadara liberado sindical parcial
88 5/2016 17:18:39 49 Mujer  Casado Estudios universitarios Tecnico superior en PRL Liberado sindical pardal
89 3/6/2016 0:23:35 54 Homive Casado Formacian p ional oficial de mant: i Libe rade sindical total
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90  3/16/20161:39:31 55 Hombre Casado Formacidn pﬂ:leﬂml mantenimiento eléctrico electidnico liberado sindical pardal
91 3/16/2018 2:04:29 34 Hombie  En pareja Formation p Maguinista Liberado sindical parcial
82 316/2016 7:10:23 47 Hombre Soltero Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUF)  Téenico Sinhoras sindicales
93 3/16/2016 8:49:57 53 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  ESPECIALISTA SUBESTACONES liberado sindicad paroal
S‘d 3/16/2016 9:29:40 61 Mujer_ Divorciado Estudios universitarios informatico Liberatlo sindical parcial

316/2016 10:40: 51 A1 Mujer  en parejasin

3/16/2016 11;

9? 3/16/2016 11: 52 22 55 Hombre Casado

Formacidn profesional

Estudios secundarios (tipo b 0 BUP]

Administrativa, Gestora

Uberado sindical parcial

Administrative administracion local
ASESOR COMERCIAL

liberado sindical pardial
Liberado sindical parcial

S8 3/16/201614:24:00 60 Mujer  Casado

Estudios primarios {lipo EGB o ESQ)

hunfiars de servels | conserge )

Uberado sindical total

99 3/16/2016 20:31:54 48 Hombre Casado Estudios universitarios Téenien de comunicaciones & informatico liberado sindical pardial
100 3/165/2016 20:46:44 57 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUF)  tecnico Uberado sindical pardal
101 3/15/2076 21:09:57 50 Homibre Pareja de hecho Estudios primarios (tipo EGB o E50) Chifer trailer liberado sindical parcial
102 3/17/20169:30:49 55 Hombre Separado Formacion profesional Poiicia Portuario liberado sindical total
103 3/17/201610:26:36 40 Hombre Casado Estudios universitarnios ngeniera 5in horas sindicales
104 317/2016 17:19:47 52 Hombre Viudo Formacién protesional Tecnico de seguridad Lberado sindical pardal
105 3,’17,‘2::]5 17:34:25 Hombre Casado Formacidn profesional tecnico Sin horas sindicales
106 3M17/2016 23:304 48 Hombre Casado Estudios primarios l,Llp_o 0B o £50) Atministrativo Liberado sindical parcial
107 3/18/3016 8:24:43 45 Hombie Casado Estudios universi Administracion-Control Econdml liberade sindical parcial
108 3/18/3016 13:31:35 43 Hombre Soltero Estudios universitarios liberado sindical par dal
109 3/18/201617:05:46 46 Mujer  Parela de hecho Formacidn profesions! operaria de production

10 3A18/2016 21:07:57 54 Hombre Dnorciado Formation profesional ADMINISTRATIVO

M 3/20/2016 18:31:01 47 Hombre Divortiado Estudios universitarios analista quimico liberado sindical parcial
112 3/20/2016 19:49:43 49 Hombve Casado Estudios universitarios PROFESOR DE PRIMARIA Liberado sindical En’nl
13 3/21/2016 18:09:07 48 Hombre Fareja de hecho Estudios secundarios (tipe bachillerato 0 BUP)  tecnico informdtico liberado sindical parcial
114 3/21/2015 19:00:38 27 Hombre Pareja de hecho Formacidn profesional Mantenimiento eléctrico Liberade sindical parcal
M5 3/21/2016 19:37:41 52 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP) Uberado sindical total
M6 3/23/2016 21:12:42 36 Hombre Casade Formatitn prafesional dor de aislamii berado sindical parcdial
N7 3/22/2016 8:00:33 35 Hombre Pareia de hecha Formiacidn prafesional Teenioo ascensor liberado sindical pardal
118 3/22/20168:15:24 42 Hombre Pareja de hecho Estudios primarios (tipo EGB o £50) operario \iberado sindical partial
19 3/22/20169:34:34 49 Hombre Dhvorciado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  maquinaria pesada Liberaco sindical parcial
120 3/22/20169:35:49 54 Hombre Vivo en pareja Estudios larios (tipo bachillerato o BUP)  Jefe de equipo del metal

121 3/22/2016 9:51:24 37 Hombre Casado

Formacidn profesional

Gestian produccion (Planificacian)

Sin horas sindicales

122 3/22/2006 12:17;44_57 Hambre Casado

Formarian profesional

Electranica

Liberado sindical pardial

123 3/22/201612:21:25 57 Hombre Casado

ouil

libetado windical total

Estudios universitat
Estudios universitari

Gestor de Proyectos Infarmiticos

Sin horas sindicales

124 3/23/301613:02:43 56 Hombre Soltero

125 3/22/201613:07:18 39 Hombre Casado

Formatian profesional

liberado sindical parcial

126 3/22/2016 16:03:55 50 Hombre Casado Estudios primarics {lips EGR o £50)

127 3{22{2016 16:29:01 43 Hombre Cassdo

metalurgico

\iberado sintical parcial

Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUF) __operador logistico

Uberado sindical parcial

128 3/23/2016 N1:57:56 46 Mujer  Casado Estudies secundarios {tipo bachillerats o BUF)  Ac Sin horas sindicales
129 3/23/2016713:08:062 49 Hombre Casado Formacidn profesional Mecanico tomeso liberado sindical parcial
130 3/24/201610:24:52 45 Mujer  Separado Estudios secundarios (tipo bachillerato s BUP)  Logistica Sin horas sindicales
131 3/24/201610:54:52 51 Hombre Casade F win profesional condyctor Liberado sindical pardal
132 3/26/2016 20:32:14 40 Hombre Parsja de hecho Estudios univers) i Ubsrado tindical parcial
133 3/37/2016 20:48:29 55 Hombre Casado Estudios universitarios Jefe de obias (Arquitedto Técnico) Sin horas sindicles
134 3/29/2016 9:58:09 44 Mujer  Casado Formatitn profesional operaria linea de poroduccion Uberado sindical pardal
135 3/29/2016 10116:44 26 Mujer  Pareiz de hecha Farmatian profesional Audtiar de enfermeria lberado sindical parciat
136 3/29/2016 10:17:00 26 Mujer i de hecho Formatidn profesional Audfiar de enfermeria Liberado sindical parcial
137 3!29{2&!6 10:18:07 52 Mujer _ Pareja de hecho Estudios secundarios {ﬁE bachillerato o BUF) mossa d'esquadra Liberado sindical total
138 3/29/201610:20:56 S8 Mujer  Casado Estudios semndmns o bachillerato 0 BUP)  Administrativa liberado sindical parcial
139 3/29/2016 10:21;59 49 Hombre Casado Formacién i Teenic espedalista - Mecanic Liberado sindical parcial
140 3/29/2016 10:31:10 60 Hombre Casado Estudios secundarios 1HE bachillerato 0 BUP)  OPERARIO DE FABRICACION Uberado sindical pardal
141 3/29/2016 10:57:27 47 Hombre Casado Estudlos univers| Funclonario liberado sindical tatal
142 3/29/3016 10:58:23 47 Mujer  Soltero Institut d'estudis fotogratics Sinhoras sindicales
143 3{29/2076 T1.:08:06 58 Mujer  Separado Estudios universitari i Libe rady sirdical total
m 3/29/2016 11:10:53_ 31 Hombre Soitero. Estudios universitarios ingeniero informitico. Uberado sindicai parcial
3/29/2016 1:19:43 86 Hombre Pareja de hetho Formatitin Emf!gnﬂal Metalirgico Liberado sindical parcial
1#6' 3/29/2016 11:21:45 52 Hombre Pareja de hecho Formacidn p Tiscnic de Qualitat Liberada sindical parcial
147 3/28/2016 M:22:53 57 Hombre Casade Estudies w.undan‘n-s {tipo bachilierato o BUP)  Administrativo taller Liberatio sindical parcial
148 3/29/2016 T1:32:50 38 Hombre Parels de hecho Estudios primarios {tipo EGB o £50) Atmacen Uberado sindical parcial
149 3/29/2006 11:34:01 &1 Mujes  Casado Estudics primarios (tipo EGB o £50) Administrativa
150  3/29/2016 1:35:55 40 Muler  Soltero Estudios universitanos Administrativa §in horas sindicales
151 3/29/2016 11136:34 39 Hombre Casado Formacion prof | Elédridsta Sin horas sindicles

152 3/29/2016 11:39:46 48 Hombre Pareja de hetho empleada
153 3/29/20% 11:43:55 29 Hombre Soltero Estudios primarios {tipo ECB o E50) Disefador de fibricas agroindustriates liberado sindical parcial

Estudios universitarios

Eado

Libe rad sindical parcial

154 3/29/2016 11:45:16 54 Hombre Casado Formacion Emflﬂmil Tasenic en aplicacions Coating Sin horas sindicales

155 3/29/2016 N:47:56 50 Mujer  Casado Estudios uni Diplomada en i Liberado sindical total
156 3/29/2m6 11:49:27 42 Hombre Pareja de hecho Formacitn profesional Programadaor industrial liberado sindical parcial
157 3/29/2016 11:56:41 47 Hombre Casado Estudlos primarios (tipo EGB o E50) : plants quimica liberade sindical parcal
158 3/29/2016 1:56:50 52 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)  ELECTRONICO Iiberado sindica! total
159 3/29/2016 11:59:09 39 Hombre Pareja de hecho Estudios secundarios (tipe bachillerato 0 BUP)  tecnlco inyeccidn Liberado sindical total
160 3/29/2016 12:00:14 42 Homibre Pareja de hecho Estudios primarios {tipo ECH o £50) lo carretilierg Liberado sindical parcial
161 3/29/301612:02:32 36 Hombre Casado Estudios secundarios {tipo bachillerato o BUP) rio planta quimica liberado sindical parcial
162 3/29/2016 12:18:37 48 Homive Casado Formaciin Emftﬁml Elettrita. liberado sindical Elﬂ.‘i’al
163 3/29/2016 12:21:02 54 Mujer  Casado Estudios primarios {lipo ECB o £50) govermanta Liberado sindical parcial
164 3/28/206 12:7716 45 Hombre Soltero Estudios secundarios {tipo bachillerato o BUR) Administrativa Sin horas sindicalss

165 3/28/206 12:31:33 41 Mujer  Casade Formacion profesional Auxdliar sanitaria [ residencia geriatrica) Liberado sindical parcial
166 3/29/201612:32:05 37 Hombre Casado Estudios universi DIRECTOR ADMINISTRATIVO Sin horas sindicales
167 3/29/2016 12:39:00 51 Hombre Casado Formacian profesional ELECTRONICO liberado sindical par cial
168 3/29/2016 12:44:16  Hombre Casado Estudlos primarios (tipo EGE o £50) operario soldadura liberado sindical pardal
169 3/29/2016 12:48:49  Homiire Casado Formacitn Eru!emmal Op_gmrln quimico liberado sindical parcial

170 3/29/201612:49:20 45 Hombe Casado Estudios universi [

171 3/29/201612:52:59 57 Hombre Separad: Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  Rpble Almacén Liberado sindical parcal
172 3/29/2016 12:54:45 56 Hombre Casado Estudios primarios {Ijgo EGB 0 £50) Matal

173 3/29/201613:01:49 50 Mujer  Divarciade Estudios universi Téenlea de Gestidn Administracidn local Uberado sindical parcial
174 3/29/2016 1311021 36 Hombre Casado Formacitn profesional fi $in horas sindicales

145 3/28/2006 13:12:22 55 Mujer  Divortiado Estudics universitarios atlvocat Sin horas sindjcales
176 3/29/2016 13:15:44 _ Hombre Casado Estudios pimarios {tipo EGB o £50) Tormera liberado sindical parcial
177 _3/29/2016 13:24:23 54 Hombre Casado Formacion profesional Regaﬂwhi! produccldn tintas §in horas sindlcales

178 3/29/20016 13:3374 51 Mujer

Lasado

Estudios primarios {tipo ECB o £50)

Liberado sindical pardal
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179 3/29/2016 13:34.26 54 Hombre Casado Estudios universitarios liberado sindical total

180 3/28/20M6 13:37:19 51 Mujer  Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUF)  Funclonaria Liberada sindical pardat

181 3/29/2016 13:40:10 45 Mujer  Casado Estudios universitarios Administratio Sin horas sindicales

182 3/29/201613:42,05 54 Hombre Casado Estudios i i de obras liberado sindica! parcial

183 3/29/2016 13:47:54 Hombre Casado Estudios universitarios Tecnico electromedicing Sin horas sindiciles

184 3;’19,‘_’2015 13a8:17 61 Mujer  Casado Estudios universitanos profesora Uberado sindical parcial

185 3/29/2016 14:00:46 53 Hombre Casade Formacidn profesional mantenimienta red agua potable liberado sindical par dal

186 3/29/2006 14:07:31 39 Mujer  Pareja de hetho Estudios 5 A Liberado sindical parcal

187 3/29/201614:21:31 54 Mujer  Casade Cou Auifiar Educadora liberado sindical pardal

188 3/29/2016 14:21:45 54 Auafiar Educadora

189 3/29/2016 14:23:25 40 Mujer  Casado Estudios universi erfs Uberado sindical pardal

190 3/29/201614:28:25 54 Hombre wivo con mi novia 2l fin de semana Estudios universi funcionario Liberado sindical total
191 3/29/201614:28:43 47 Mujes _ Pareja de hecho Estudios universitarios funcionaria GC liberado sindical parcial

192 3/29/307674:45:58  Mujer  Divorciado Bottorado liberado sindical parcial

193 3/25/2016 14:57:24 53 Mujer  Divorciado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP) auxiliar administrativa Liberado sindical Em:ial
194  3/29/3016 15:07:58 49 Mujes  Saltero i i FUNCIONARIO Liberado sindical par cal
195 3/29/2016 15:15:42 47 Mujer  Pareja de hetho Estudios univers| Aboigado Liberado sindical total
196 3/20/2016 15:16:16 62 Hombie Casado Estudios universi Emplaal Public Liberad sindical total
197 3/29/201615:18:41 47 Hombre Casado Estudios universitarios Policia Liberado sindical par dal
198 3/29/2016 15:32:28 51 Hombre Casado Formatidn profesional abarants (Ayedante Tecnico Laboratorin) Sin horas sindicales
199 3/29/201615:36:25 4B Hombre Separado Estudios universitarios Profesor liberado sindical parcial
200  3/25/201615:44:42 46 Hombre Casado Formacién profesional Guiardia Urbano Sin horas sindicales
_201 _3/29/2016 15:46113 449 Hombre Soltero Formacidn profesional Especialista 1 sector lacteo Liberado sindical parcial
202  3/29/201615:47;49 38 Hombre Casado Sin estudios Uberado sindical parcial
203 3/29/301615:48:54 44 Mujer  Casado Estudios universitarios abogada &in horas sindlcaley
204 3/29/2016 16:04:15 49 Hombre Casado Formathén proledonal administrative Liberado sindical parcial
205 3/29/30M616:43:44 27 Hombre Pareja de hecho Formatitn profesional A imiento electiico liberado sindical pardal

206 3/29/2016 17:44:23 51 Hombre Casade Estudios primarios (Hipo EGB ¢ E50) Mantales eleciricos
207 3/29/2016 17:48:53 59 Muler  Viudo
208 3/29/2016 17:56:29

Estudios primarios {tipo ECB o £50)

Mk rado sindicai pardal

liberado sindical total

209 3/29/2006 17:5%:53 46 Hombre Casado Estudios primarios {tipa EGE o £50) Operari del sure liberado sindical parcial
210 3/29/2016 18:47:41 56 Hombre Casado Estudios universitarios Codnerg liberado sindical parcial
211 3/29/2016 18:53112 S8 Mujer  Casadp Estudios upiversitaros Docente Liberado sindical fotal
212 3/28/2006 19:01:01_a4 Hombre Solters Estudios universitarh Bombe Liberado sndical pardal
213 3/79/201519:73:24 56 Mujer  Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  Administrat| Sin horas sindicales
214 3/29/2016 19:30:24 41 Hombre Casado Formatitn profesional Electridsta Sin horas sindicales
215 3/29/2M6 20:15:28 50 Hambre Casado Formacian grclfninnal mantenimients liberado sindical E!r'ral
216 3/29/3016 20:43:28 35 Pareja de hecho Formation profesionsl jete de equipo de estampacion Liberado sindical partial
217 3/29/2016 21:05:42 S0 Hombre Casado Formation profesional Funcionari admon local Liberaclo sindical total
218 3/25/2016 21:16:28 51 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP) metalirgico Liberado sindical parcial
219 3/29f2016 21:53:16 48 Hombre Casado Formacian profesicnal elactromecanicn Liberadp sindical parcial
220 3/29/2016 22:53:08 Hombre Casado Formacidn profesional carpintern Sin horas sindicales
221 3/29/2016 23:02:41 46 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)  especialista metal liberado sindical pardal
232 3/29/2016 23:07:21 41 Hombre Casado Formacitn profesional ehanista carpinteria Sinhoras sindicales
223 3/28/2016 23:25:32 53 Mujer  Dhvorciado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  Técnico laboratario Uiberado sindical pardial
224 329/ 23:36:39 43 Hombre Pareja de hecho Estudios universitarios Educador social \iberado sindical parciat
225 3/29/2016 23:38:50 45 Hombre Separado Estudios primarios {tipo EC8 o ESO) Vigitante municipal 5in horas sindicales
226 3,!’25,{ 2076 23:48:51 40 Hombre Casado Formaridn profesional PROGRAMADOR CENTRO CNC Liberada sindical parcial
227 3/30/3016 0:50:37 36 Mujes  Pareja de hecho Estudios primarios {tipo ECB o £50) Socio liberado sindical parcial
228 3/30/2016 6:41:33 Hombre Casado Formacién iomial OPERARIO PLANTA QUIMICA Sin horas sindicales
229  3/30/20167:19:22  Mujes  Casado Estudios secundarios (lipo bachillerato 0 BUP)  ad 5in horas sindlcales
230 3/30/2006 7:40:25 54 Muler  Casado Estudlos universitarios Carthgrafa Liberado tindical parcial
231 3/30/20167:40:45 52 Hombre Casado Estudios universitarios Tacnic de prevencid Uberado sindical pardal
232 3/30/2016 7:41:00 39 Hombre Soltero Estudios i esponsable fat o talidad Uiberado sindical total
233 3/30/2018 B:22:21 60 Hombre Casado Estudios universitanios TECNICO SUPERIOR PREVENCION RIESGOS LABORALES \iberade sindical Eir:inl
234 3{30!2016 8:44:36 54 Hombre Casado Estudios universitarnios Ingenie 1o Tecnico Liberado sindical E:’rdl
235 3/30/32016 9:02:18 40 Hombre Soltero Formacidn p i OFICIALY

236 3/30/20169:02:27 60 Hombre Casado Estudias darins (tipo bachilierato o BUP) liberado sindical parcial
237 3/30/2006 9:05;7 49 Mujer  Casado Estudios primarios (tipo EGB o £50) gerocultora liberado sindical parcial
238 3/30/2016 9:20:17 52 Muies  Cassdo Formacidn profesional Administrativa Sinhoras sindicales
238 3/30/2006 9:22:57 52 Hombre Casado Formation profesional Policia Local Liberado sindical pardal
240 3/30/20169:23.11 48 Hombre Casado Formacion prafesional Idad liberado sindical pardal
241 3/30/2006 9:23:19 62 Hombre Soiten Estudios universitarios tuncionario Liberadp sindical parcial
242 3/30/2016.9:43:20 44 Hombre Casado Estudios primarios (tipo ECB o £50) |iberade sindical total
243 3/30/2016 3:48:43 41 Hombre (asado Estudios universitarios ADMINISTRATIVO FINANCIERD Liberado sindical total
244 3{30/2016 9:54:34 59 Hombre Pareja de hecho Estutlios i Titulado grado medio Liberaco sindical parcial
245 3/30/201610:15:43 47 Hombre Casado Formacitn profesional Mecdnico A idin liberatlo sindical parcial
246 3/30/2016 10:40:53 57 Mujer _ Diverciado Estudios universitatios Educadors Sacial liberado sindical parcial
247 3/30/2016 10:43:31 56 Mujer _ Dworciado Estudios universitanos tecnic de gestio esportivalFuncionar) Sin horas sindicales

248 3/30/2016 10:46:19 49 Hombre Casado

Estudios primaries EGB o £50)

Bombero

Uberado sindical pardal

249 3/30/2016 10:53:37 53 Homive Casado Estudios primarios {lipo ECB o £50) funcionario Intering Liberado sindical parcial
250 3/10/2006 11:10:23_47 Hombre Casado Formation prafesional operario Liberado sindical total
25] _3/30/206 N:28:07 55 Homiwe Casado Estudios universitarios Docendia Sin horas sindicaies
252  3/30/2016 11:46:10 49 Hombre Casado Formacidn profesional ADMINISTRATIVO Liberado sindical parcial
253 3/30/201612:02:29 50 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUF)  ferraviario Liberado sindical total
254 3/30/201512:02:31 55 Mujes  Casado Eormacitin profesionzl manipulador en Fibrica Uberado sindical parcial
255 3/30/2016 12:19:45 45 Mujes  Divorciade Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  secretaria liberado sindical parcial
256 3/30/206 12:41:07 57 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)  Téenico de escenario liberade sindical parcial
257 3/30/2016 12:57:03 59 Hombre Casado Estudios primarios {tipo ECB o £50) arxivista Sin horas sindlcales
258 3/30/2016 13:06:56 54 Mujer  Casado Estudios secundarios (tipe bachillerato 0 BUP)  Funcionaria Uberado sindical parcial
259 3/30/2016 13:16:02 53 Hombre Casado Estudios universitari FISIOTERAPELITA liberado sindical total
'30/2016 14:12:40 54 Mujer  Pareja de hecho Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  funcionaria Liberado sindical parcial
261 3/30/2016 14:50:52 63 Hombre (Casado Formatidn profegional Funcionari Liberado sindical pardial
262  3/30/201615:51:10 41 Hambre Casado Formacidn profasional oficlal 1# industria guimica LUberada sindical pardal
263 3/30/2016 15:56:45 55 Casado Formacitn profes Enfermeria Uiberado sindical parcial
264 3f30/201515:57:21 36 Mujer  Casadd Estudios universitarios Maestra liberado sindical parcial
265  3/30/201616:13:21 45 Hombre Casado Estudios primarios {tipo ECB o £50) matricern liberado sindical parcial
266 3{30{211’!5 16:56:55 5B Mujer  Casado Formacion profesional Trahajadora familiar Liberado sindical total

267 3/30/2016 17:38:02 38 Hombre Pareia de hacho

Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)

Libe rade sindical pardal
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12 3 4 5 6
268  3/30/201617:44:19 53 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  funcionarin Uberado sindical pardal
268 3/30/201618:12:45 53 Hombre Casado Estudios universitark Bombero Likerado sindical parciat
270 3/30/2016 18:19:25 38 Hombre Casado Formacian profesional TECNICO ADMINISTRATIVO Sin horas sindicales
271 3/30/2016 18:19:43 25 Hombre Soltero Estudios primarios {tipo EGB o £50) Peon en fabrica liberado sindicad paroal

0/2016 18:23:10 56 Hombre Casado

Estudios secundarios (tipe bachillerato o BU

ausiliar administrativ (sanitat

Liberado sindical parcial

273 3/30/201618:25:43 47 Mujer  Pareja de hecho

Estudios primarios {tipo ECB o FSO)

camionera

Uberado sindical parcial

274 3/30/2016 19:33:16 45 Hombre Casado Formacidn profesional peon limpieza viaria (iberado sindical parcial
275 3/30{2076 21:48:04 41 Mujer  Casado Eormatidn prafesional I ' Liberado sindical parcial
276 3/30/2016 22:40:46 53 Mujer _ Casado Estudios universitatios Empleado piblico Sin horas sindicales
277 3/30/20%6 225719 46 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato a BUP)  Operario Sin horas sindicales
278 3/30/2006 23:26:52 50 Hombre Casado Estudios universitarios i Uberado sindical pardal
279 3/31/2016 1:18:26 39 Hombre Dhorciado Formacian profesional Metalirgico liberado sindical parcial
280 3,/31/2016 1:51:49 37 Hombre (Casado Formacion profesional ternico mecanico frigotista Sin horas sindicles
281 3/31/2016 10:12:52 39 Hombre Casado Estudios universitarnios Cartera Liberado sindical total
282 31/2016 10:26:44 44 Mujer  Parsja de hecho Formacidn profesional CHOFER RSU Liberado sindical total
283 3/31/2076 10:38:57 55 Mujer  Casado Estudios secundarios (tips bachillerate o BUP) Liberado sindical total
284 3/NF200612:21:28  Mujer  Soltero Estudios universitarios ADMINISTRACION PUBLICA Liberado sindical parcial
RS 3/3/3016T2:30:38  Hombie Casado Eormatian prafesional Sin horas sindicales
286 3?31,{2015 12:35:30 63 Hombre Casado Estudlos universitarios Empleado piblico Liberado sindical par dal
287 3/3)/2016 12:50:05 48 Mujer  Casado Formatidn profesional warem Uberado sindical pardal
288 3/31/2016 18:55:10 47 Hombre Casado Formation profesional Electricista Liberado sindical parcial
289 3/31/2016 19:18:50 48 Hombre Pareja de hecho Doctorado Profesor Sin horas sindicales
290 _3/31/2016 19:45:04 59 Hombwe Casado Estudios universitarios gestié de formaci Liberado sindical total
291 3/31/2016 19:43:57 59 Mujer  Pareja de hecho Formacidn profesional servicio pablico

297 4N/20061:50:48 S8 Mules  Solter Estudios secundarios (tipo bachillerato s BUF)  testil

293 a/1/2006 10:25:25 50 Mujer  Soltero Estudios universitarios Velerinbrla liberadp sindical parcial
294 4/1/201612:08:17 49 Hombre Casado Formaion profesional estampador Liberada sindical parcial
295 401/201612:09:52 54 Muler  Casade Estudios universitarios policia liberade sindical par ial
296 4/2/20067:36:44 A9 Mujer  Casado Estudios primarios {tipo ECB o £50) Metalirgica Uberado sindical partial
297 4/2/20167:49:20 39 Hombre Casado Formation pratfesional Metalurgico Liberado sindical parcial
298 af2fam67:49:3a 39 Metalurgico

299  4f2/201610:54:22  Hombre Pargja de hecho Formaridn profesional Funcionar, guarda Liberado sindical parcial
300 4/3/201616:37:57 49 Mombre Casado Estudios universitarios POLICIA Liberado sindical pardal
301 4/2/200616;40:523 50 Hombte Casado Formacidn profesional Teenlco Especialista de Obras Publicas liberado sindical pardal
302 4/2/201618:19:32 40 Hombre Pargja de hetha Formacitn profesional Mecani Uberado sindical parcial

303 4/2/201619:31:46 49 Hombre Casado

Formatian profesional

profesional industrial

liberado sindical parcial

304 4/3/20160:45:1 54 Hombre Casado Estudios primarics {lips EGR o £50) opeEmrio \iberacio sindical parcial
305 @f3.!’2l?‘|§9:39:d8 37 Mujer _ Casado Formarion profesional técnico especialista laboratorio Sin horas sindicales
306 4/3/207611:59:30 50 Mujer  Casado Formacion profes Liberatlo sindical parcial
307 a/3/201615:M:08 53 Hombre Pareja de hecho Esturdios universitarios Poiicia Sin horas sindicales
308 4/4/2006 9:43:50 A9 Hombre Casado Estudios secundarios (fipa bachilerato s BUP)  informatico Libetadp sindical parcial
309 4/4/20069:47:01 37 Mujes  Casado F iin profesional ADMINISTRATIVA

310 4f4/2015 9:47:49 34 Mujer  Soltero Formacidn profesional ADMINISTRACION LOGISTICA Sin hotas sindicales

3N 4/420169:49:37  Hombre Parsja de hatho Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  Operario Uberado sindical parcial
312 4/a/2016 9:51:24 48 Hombre Soltein Estudios primatios {tipo EGB o £SO} Operario de planta quimics Uberado sindical parcial
313 4/4/20169:58:36 58 Muler  Casado Estudios secundarios {tipe bachillerate 0 BUP)  ADMINISTRATIVA Wbz rade sindical parcal
314 4/4/201610:03:09  Hombre Casado Estudios primarios (tipo EGB o £50) textil i Liberado sindical parcial
315 A/4/201670:24:27 1 Mujer  Casado Estudlos secundarios (tipo bachillerato o BUP)  Administrativa departamento |+D Liberado sindical parcial

316 4/4/201610:30:46_35 Hombre Casado

Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)  mantenimiento

liberado sindical parcial

377 a4/4/201610:44:47 &) Hombre Casado Formacian Informatico - Analista de Liberado sindical parcial
318 4/4/201610:46:48 41 Hombie Casado Estudios primarios {lipo ECB o £50) Maguinista lines termoformade Uberado sindical pardal
319 4/4/201610:47:06 58 Hombre Divortiado Estudlos primarios {tipo ECB o £50) atdmintstrative Uberado sindical parcial
320 4/4/201610:47:38 48 Mujer  Dworciado Estudios primarios {lipo EGB o £50) operaria sulomotion Uberado sindical pardal
321 4/42016 115052 37 Hambre Cassdo Formation profesional Tecnio tel itatione: liberado sindical pardal
322 4/4/200613:03:37 54 Mujer  Divarciado Formatian profesional trabajadora familiar Uiberado sindical parcial
323 4/4/207613:38:34 45 Hombre diveciado y actuaimente con pareja. responsable faller carroceria

334 4/4/201614:49:37 48 Hombre Casade Estudios primarios (tipo EGE o E50) Sin haras sindiciles
325  4/a/301616:55:04 57 Hombre Casado Estudies primarios {tipo EGB o £50) d [ elevadoras Liberatio sindical parcial
326 4/4/200617:18:25 35 Hombre Casado EFormacifin profesions| perario planta quimica Uberado sindical parcial
327 4/4/201618:20:36 45 Hombre Casade Estudics universitarios Farmacéulico Liberado sindical parcial
328 4/4/201619:19:56 48 Hombre Casado Estudios primarios {tipo EGB o E50) carretiilern liberado sindical parcial
329  a/a/amb 20:33:27 33 Mujer  Divorciado Formacion profesional Arialista de laboratorio Liberado sindical pardal
330 4/4/2016 20:57:55 59 Homiwe Casado Formarion prafesional Técnioo de mantenimiento \ibe rado sindical parcial
331 4/4/20% 1:6:27 45 Mujer  Casado Formacidn profesional Administrativa liberado sindical parcial
332 4/4/2016 21:53:38 52 Hombre Divorciade Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUP)  Mantenimiento Uiberado sindical parcial
333 4/4/2016 22:26:34 43 Hombre Casado Formacidn p Jonal Electror Liberado sindical parcial
334  a/a/2016 22:45:38 40 Hombre Soltero Eitudios universitarios Bombero

335 4/4/2016 22:59:52 47 Hombre Casado Estudios secundarios (lipo bachillerate o BUP) liberado sindical paraal
336 44 23:53:15 49 Mujer  Casado Formacion prafesional operana cmies

337 4/4/2016 23:53:58 49 Mujer  Casado Formacitn profesional operarla cimic

338 4/5/2016 0:36:56 41 Mujer  Separado Formacian profesional Maguinista en produccian Liberado sindical parcial

339 4/5/2006 7:41:01 39 Mujer  Casado

Formaridn profesional

tétnico de ahoratonia

liberado sindical parcial

340  4/5/2016 7:48:07 55 Hombre Casado Formacitn profesional tecnica liberado sindical parcial
341 4/5/2006 8:27:01 34 Hombre Pareja de hecho Estudios primarios {lipo ECB o £50) Almacenera Liberado sindical parcial
342 4f5f201610:32:37 50 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato 0 BUF)  PRENSISTA Liberado sindical parcial
343 4/5/201610:4310 46 Hombre Casade Estudios i Téenico lsboratorio Uberatlo sindical par cial
344 4/5/201610:56:50 35 Mujes  Soltero Formaritin profs | iaborante laboratorio liberado sindital parcial
345  4/5/2016 11:35:20 54 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachillerato o BUP)  Alimentacian liberado sindical parcial
346 4/5{201612:03:48 51 Hombre Casado Estudios primarios (tipo EGB o £50) operario liberado sindical pardal
347 452016 19:04:12 41 Hombire Casado Formacidn profesional almacenero liberado sindical parcial
348 a/6/201623:45:49 41 Homive Casado Estudios universitan Sin horas sindicales
349 4/7/2016 8:32:59 30 Hombre Soltero Formacidn profesional Mecanico Liberado sindical pardial
350  4/7/2016 12:16:56 52 Hombre Casado Estudios secundarios (tipo bachiilerato 0 BUP)  Infarmatico de sistemas Liberado sindical parcial
351 a/7/2016 17:46:09 Hambre Casado Estudios universitari Administrati Uberada sindical total
352 4f7/20M619:46:48 40 Hombre Casado Estudios universitarios Ingeniern $in horas sindicales
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6 7 8 9 10.a)10.b) .b)
1 Movilidad y Consumo (SMC] Servicio de Prevencidn Ajeno si 176 88 51 NO
2 servicios Publicos [FSP) No o sé ) Ko 154 73 NO NO
3 Sevvicios (FES) Servicio de Prevencion Propio St 165 78 ND NO
4 Servicios (FES) Servicio de Prevencion Ajeno No 160 75 NO NO
5 Servicios Publicos (F5P) Trabajadores designados St 164 70 NO NO
B Senvicios Pablicos ESP! Seqvicio de Prevencion Propio Mo lo 8 155 78 NO NO
7 1,69 88 NO NG
g 1,62 28 NO NO
9 Serviclos (FES) Servicio da Prevencidn M do S 1,6 75 NO NO
10 Indusiria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servieln de Prevencitn Ajeno No 177 76 ND NO
11 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajeno Na 175 .86 NO NO
12 Senvicios (FES) Mol sé 50 1,81 100 ND NO
13 Sevitios (FES) Serviao de Prevencion Ajzna S0 1,7 BS NO Fallecio antes de los 65 afios por otra causa
14 Servicios (FES, Servicio de Prevencion Propio 150 505l
15 Servicios (FES Servicio de Prevencidn Ajeno Si 171 B5 NO NO
16 Servicios (FES Setvicio da Prevencidn Propio S 164 58 NO NO
17 Serviclo de Prevenclin Aleno i 153 58 NO ]
18 Nalp sé Seqvicln da Prevencidn Ajeno si 1B3tm 7Bk NO NO
19 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Serviclo de Prevencidn Proplo Si 177 73 ND NO
20 Servicios (FES) Servicio de Prevencidn Propio Na lo s¢ 182 83 N0 MO
21 Semvicios Publicos (F58) No lo 5 No 169 55 NO NO
22 Senvicios: Pibiicos (FSP) Servicio de Prevenidn Ajeno W 156 BS54 ND NO
23 Senvicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio No 1,65 77 5l NO
24 Servicios (FES) Seniicio de Prevencion Mancomunado i 174 808l NO
25 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn djeno sk 186 128 NO 51
26 Metal, Construccidn e Industrias Alines (MCA] N lo sé Na 178 80 NO Tiene menos de 65 afios
27 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Propio sl 1T 63 NO NO
28 Metal, Construczion e Industrias Afines {MCA]  Servicio de Prevencion Propio S 75 ‘BAND NO
29 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajgno N 169 B2 Fallecid antes da los 65 afios por otra causa
30 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA) _ Servicio de Prevencidn Propio Mo 1,9 110 NO Fallecid antes de los 65 afios por otra cavsa
31 Metal, Construccion e ias Afines (MCA)  Servidio de Prevencion Propio St 173 78 NO NO
32 Servicios {FES) Servicio de Prevencidn Propio S 176 106 NO NGO
33 Servirios Pablicos (F5P) o o s No 159 62 NO NO
34 Movilidsd y Consumo (SMC) Serviclo da Prevencldn Propio Sk 183 B2 NO s}
35 Noio sé Servicio de Prevencion Ajeno Mo 1,65 58 ND NO
36 Metal, Construceidn e Industrias Afines (MCA]  Trabajadares designados o 184 80 Fallecid antes de los 55 por otra causa  NO
37 Metal, Construccisn & Industrias Afines (MCA)  Senvicio de Pravencidn Propio Sk 1,8 78 NO NOD
3R Metat, Construccion e industrias Afines (MCA) Seryicio de Prevencion Propio Si 174 80 NO MO
39 ia y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencion Mancomunade  Si 186 86 NO ND
A0 Metal, Construccion e Industiias Afines (MCA]  Servicio de Prevencian Propio Si 1,76cm 815K Fallerio antes de jos 55 por otra causa SI
A1 Metal, Construccién  Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajano N 1,63 80 NO NO
A2 Servicios Publicos (F5P) Servico de Prevencidn Ajeno No 1,76 70 NO NO
43 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA) B 176 24 NO NO
a4 Servicio da Prevencitn Propio Si 1,58 64 NO NO
45 Movilidad y Consuma (SMC) Servicio de Prevencion Propio Si 175 92 ND NO
46 Metal, Construccion e industrias Afines (MCA]___ Servicio de Prevencion Propio Si 1,95m 10 Kg NO NO
A7 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencion Si 1,88 2 sl ND
48 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencion Propio Sk 174 135kg NO NO
49 No o sié Servicio de Prevencitn Ajeno ho 1,69 70 NO NO
50 Metal, Construccién e Afines (MCA) Servicio de Prevencidn Ajeno No 1.7Em 99 Kg NO NO
51 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Nolosé Mo 190 86 NO NQ
52 Serviclos (FES) Servicio de Prevencidn Aleno No 168 57 NO NO
53 Mavilidad y Consumo (SMmci Mol s e 165 79 No o sé Fallecid antes de los 65 afios por otra ausa
54 Servicios Piblicos [F5P) Servicio de Prevencion Ajeno Sic 67cm  100kg NO NO
55 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA] _ Servicio da Prevencidn Propio S 19 70 NO NOD
56 Servicios Pubiicos (FSP) Seryicio de Prevencion Propio L] 1N B3 NO ND
57 Metal, Consiruccidn e ias Afines (MCA)  Trabajadore: designadi Mo 1.75m _ &3kg Fallecid antes de los 55 por otra causa MO
58 Noilocé Servicio-de Prevencidn Aena o 1,78 91 ND NO
59 Metal, Construccin e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Ajeno Si 7 B5 NO NO
B0 Metal, Construceiin e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Pravencidn Propio Mo lo 58 179 EA NO NO
&1 Servicios Pablicos (F5P) Servicio de Prevencion Propio 5t 171 62 NO Tiene menos de 65 ahos
62 Serviclos Piblicos (F5P) Servicio da Prevencion Propio Si 1,54 70 ND Tiene menos de 65 angs
63 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencion Mancomunado  5i 1.84 95 NO NO
B4 Metal, Canstrucciein ¢ Industrias Afines (MCA]  Semvicio da Prevencian Ajena Si 170 FIND NO
B5 Servicios (FES) Servicio de Prevencidn Propio Si 158 60 NO NO
66 Metal, Construccisn & Afines (MCA) No o sé Si 1.78 BO NO NO
67 Servicios (FES) Servicio de Prevencion Propio Si 175 72 NO NO
68 Mauilidad y Consumo {SMC) Serviio de Prevencion Propio Si 176m  74Kg NO ND
68 Maovilidad y Consumo 5me) Servicio de Prevencion Mancomunado S 1,69 76 NO NO
70 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevenclon Mancomunade St 183 95 NO NO
71 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA) Sexvici de Prevencidn Propio ] 164 56 NO NO
72 Senvicios Piblicos (F5P) Servicio de Preyencion Propio No 1.63 85 ND NO
73 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA] __ Servicio da Prevencidn Propia No 170 93 NO NO
74 Movilidad y Consumo {SMC) Servicio de Prevencidn Propio Sk 1,76m  7dkg NO NO
75 Movilidad y Consumo (SMC) Servicio de Prevencidn Propio Si 173 T1LND NO
76 Industriay Trahajos Agratios (FITAG) Servicio de Pravencitn Ajeno No 178 EE5NO ND
77 Movilidad y Consumo (SMC) bajadores designid No lo s& 18 85 NO ND
78 Nalo se Servicio de Prevencidn Propio S 170 68 5l ND
79 Serviclos Publicos (FSB) Senvicio de Prevencidn Propio St 1,78 B8 NO NO
80 Servicios Pubiicos (F5P) Servicio de Prevencion i Si 180 98 ND NO
B1 Metal, Construccidn e Afines (MCA) Servicio de Prevencion Propio Sk 1,7 74 51 NO
82 Metal, Construction e Industrias Afines {MCA)  Servicio de Prevencidn Mancomunado S 178 B85 ND NO
83 Sericlos (FES) No la sé i 143 53 ND NO
84 Movilidad y Consuma [SMC) Servicin de Pravencidn M do Mo 164 cm 59 kg Fallecid antes de los 55 por otra causa  NO
85 ilidad y Consumo (SMC) Senvitio de Prevencin Propio Sh 167 a7 NO NO
B6 Servicias Publicos {FSP) Senvicio de Prevencion Propio Si e 79 NO NO
87 Servicios (FES) Servicio de Prevencidn Ajeno o lo sé 1'62 805l NO
B8 Movilidad y Consuma (SMC) Senvcio de Prevencion Ajena Mo 156 a0 s NO
B9 Mevilidad y Consumo {SMC) Servicio de Prevencion Propio Si 176 LER NO
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90 Metal, Construccion & Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevenclén Ajeno Si 169m  7Bkg sl NO
91 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajeno o 183 90 Nolo s NO
82 Servicios Publicos (F5P) Servicio de Prévencion Mancomunado Mo 172 7451 NO
93 Metal, Construccién e #fines (MCA)  Servicio de Prevencion Propio Si 18 80 51 Fallecio antes de [os 65 afos por otra tavsa
94 Servicios (FES) Servicio de Prevencion Mancomunade  5i 1,61 70 Fallecid antes de los 55 por ot causa r.'l
__ 95 Servicios (FES) Servicio de Prevencidn Ajeno Mo 1,64 &7 NO
96 Servicios Piblicos {FSP) Servicio de Prevencidn Propio Sk 175 75 NO NEI
97 Serviclos (FES) Servicio de Prevencidn Propio Sk 1,90 85 NO NO
98 Ensefanza (FETE) Servicio de Prevencidn Prapio S 153 68 NO NO
99 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Trabajadores designados No 160 73ND NO
100 Movilidad ¥ Consuma [SME) Servicio de Prevencidn i wnade S 166 12 ND MO
101 Metal, Construccian & Afines [MCA) Seryicio de Prévencion Ajeno Si 1,69 82 NO ND
102 Movilidad y Consumo {SMC) Servicio de Prevencion Propio Si 170 ‘88 NO ND
103 Metat, Construccidn & Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencian Ajena No 140 120 NO ND
104 Metal, Construccion e Industrias Afines. (MCA Seniicio de Pr!ﬁrl:lén Propio Si 1,75 90 NO NO
105 Metal, Construccidn e Industrias Afines {Mcn) Trabajadores St 180 NO NO
106 Movilidad y Consuma {SMC) Serviclo de Fmenddn Ajena Ma 170 74 NO NO
107 Industria y Trabaos Agrarios (FITAC) Senvicio de Prevencign M do i 169 B3 ND NO
108 Mavilidad y Consume (SME) No 166 6251 5
108 Industria y Trabajos Agratios (FITAG) No lo s& 1,65 56 ND MO
10 Movilidad ¥ Consume {SMC] Senvicio de Prevencidn Ajeno No lo s¢ 175 84 NO NO
11 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencién Propio S 168 120 NO NO
112 Ensefiana 1FI-J'EI Servicio de Prevencidn M No TB3IM 77,5 Kg NO NO
113 Movitidad y Consuma (SMC) Senilcio de Prevencidn Aj Mo 7 818l NO
114 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicin de Preyvencian njrnu Na 1.8 52 Fallecid antes de los 55 por oftra ausa  Tiene menos de 65 afips
M5 Metal, Construecidn e Indusirias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Propio Sk 17 78 NO NO
116 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajeno: No 165 65 Fallecid antes de |os 55 por otra causa MO
N7 Metal, Comstruccisn e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Propio No 184 w02 s NO
118 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA) _ Servicio de Prevencidn Ajgno Si 174 74 Fallacic antes de los 55 por ofra causa MO
N9 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prévencion Propio Si 172 95 NO ]
120 Metal, Construccicn & ias Afines (MCA) S 1,78 87 NO NO
121 Metal, Construccién e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Propin Sl 182 Tska NO NO
122 Wetal, Construceion o Industrias Afines (MCA]  Serviein de Prevencion Mancomunado S 18 B3 NO NO
123 Serviclas Piblicos (FSP) Setviclo da Prevencldn Propio St 73 92 NG NG
124 Metal, Canstrueeidn e Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Propio Si b &0 ND NO
125 Metal, Construceidn e Industrias Afines (MCA] Servicio de Prevencidn Prapio St 74 90 NO NO
126 Metal, Construeeitn @ Industrias Afines (MCA] Servicio de Prevencion Ajena St 112 78 NO NO
127 Metal, Construccidn e industrias Afines (MCA) __ Servicio de Prevencidn Aleno Ho 174 B5 NO MO
128 Metal, Construccidri a Afines (MCA)  Servicio de Prevencion Propio 5§ 1,65 84 51 NO
129 Metal, Construccion & Industrias Afines (MCA Trabajadores designad o 174 78 NO NO
130 Metal, Construccitn o Industnas Afines (MCA] Mo losé Si 1,6 54 ND NO
131 Metal, Construccign e Industrias Afines (MCA o lo sé No 1.79 72 NO NO
132 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Serviclo de Prevencldn Mancomunado St 78 58 NO
133 Metal, Canstruccion e Industrias Afines (MCA)  Servieio de Prevencin Aleno Na 165 82 NO NO
134 Industria y Trabajos Agratios (FITAG) Servicin de Prevencian Propio Si 1,56 54 81 NO
135 Servicios Publicos {F5P, Servicio da Prevencion Ajeno Mo 160 £5 Tiene menos de 55 anos Tiens menos de 65 anos
136 Servicios Piblicos (FSP) Seryicio de Prevencion Ajeno No 160 85 Tiene menos de 55 anos Tiene menos de 65 afios
137 Servicios Publicos [F52 Sk 175 BG NO NO
138 Servicios Piiblicos {FSP Servicio de Prevencion Ajeno o 158 71 NO NO
139 Servicios Pablicos (F5P) Servicio de Prevencidn Propio No 175 75 NO NO
140 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencidn Propio St 175 94 NO NQ
147 Serviclos Pablicos (F59) Senvicio da Prevencidn Propio St 182 105 NO N0
142 Servicios Piblicos (F5P) Serviclo de Prevencion Aleno S 174 70 NO NO
143 Senvicios Publicos {FsP) Sevicio de Prevencion d Si 1,54 51 HOD NO
144 Metal, Construccidn & Industrias Afines (MCA) Servizio de Prevencion Propie si 176 74 NO NO
145 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Nolasé Mo 1.7 80 NO NO
146 Metal, Construccidn e Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn M d Si 1,73 T ND Fallecid antes de los 65 afios por otra causa
147 Matal, Construccién o Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencién AEno o 1,67 &7 NO NO
148 Industria y Trabajos Agrarios [FTAG) Servicio de Prevencidn Mancomunade S 18 105 NO NG
149 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Serviein de Pravencidn Propio Si 16 55 ND ND
150 Industria y Trabajos o5 (FITAGH Servicio de Pravencion No 169 59 5 NO
151 Metal, Canstruceidn e Industrias Afines [MCA)  Servicio de Prevencidn Propio si 178 42 NO NO
152 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) _Servicin de Prevencion Propia si 180 77 N0 NO
153 Metal, Construccitin @ Industrias Afines (MCA]  Servicio da Prevencidn Ajena Mo 1,68 71 ND NO
154 Industria ¥ Trabajos Agrarios {HTMI Servitio de Prevencion Ajeno Si 170 72 NO NO
155 Servicios Pablicos (FSP) Servicio de Pravencidn Propio Sh 1,65 83 NO NO
156 Metal, Construcciin e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajeno Mo 73 74 NO NO
157 Industriay Trabajos Agranes (ATAG) Servicio de Prevencitn Ajeno Ner 1.79 120 81 ND
158 Metal, Construccin e Industrias Afines (MCA]  Trabajadores designados S 169 83 NO NO
158 No lo sé St 1,87 92 NO NO
160 Metal, Construccidn e Incustrias Afines (mca) Servicio de Prevencidn Mancomunade  Si 174 7aNO NO
161 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Mo lo sé St 1w 95 NO S
162 Metal, Construccitn e Industrias Afines (MCA) Servicin da Prevencidn Propia Si 1,67 75 ND NO
163 Servicios Pablicos (FSP) Servitio de Prevencidn Propio S T5dem 5lk NO ND
164 Servicios Publicos (FSP) Seryicio de Prevencidn Ajeno Si 179 80 NO ND
165 Servicios Pubficos {F5P) Servico de Prevencion Propio Mo T EBem 72 kgr NO NO
166 Metat, Construccisn 2 Alines (MCA]  Servicio de Prevencion Aleno Si 178 80 NO NO
167 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencion Mancomunade i 172 BANOD ND
168 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Mancomunado St 176 B3 NO NO
169 Industria y Trabiajos Agrarios [FITAG) Trabajadores designados Si 1,68 a7 5l NO
170 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Ajeno Ko 1,88 93 NO NO
171 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Ajeno Si 173 90 NO O
172 Metal, Construecitn e Industrias Afines (MCA)  Servieo de Pravencidn Ajeno No 1,8 90 NO NO
173 servicios Pablicos [FSP) Servicio de Pravencldn Afeno si 160 74 No lo sé Ma lasé
174 Ensefianza (FETE) Senvitio de Prevencidn Propio Mo lo sé 75 75 NO NO
175 Servicios Publicos {FSP) Servicio de Prevencion Aleno Si 165 72 NO NO
176 Metal, Construccin e Industrias Afines (MCA]  No lo sé No 74 106 NO [Tl
177 Nolo sé Servicio de Prevencion Ajeno 5i 1.7 85 Fallecld antes de los 55 por ofra causa  NO
178 Inclustria y Trabajos Agrarios (FITAG) Setvicio de Prevencidn Propio Si 165 60 NO NO

Uni6 General de Treballadors de Catalunya | 35



Estudio del riesgo cardiovascular en sindicalistas

6 7 8 9 10.a)10.b) .b)
179 Servicios Pablicos {F5P) Servigio de Prevencidn Ajeno Na 175 856 NO NO
180 Servicios Publicos [F5P) Trabajadores designaros: 5t 155 65 Fallacit antes de los 55 por ora causa  NO
181 Ensefiarza (FETE) Mo lo s& Mo lo sé 156 53 No o sé No o5&
182 Servicios Publicos {F5P) Servicio de Prevencion Progio Si 170m 75k ND ND
183 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencion Propio Mo lo sé 174 B2 NO ND
184 Ensenanza (FETE) Seqvicio de Prevencion Ajena Si 1,6 53 NO NO
185 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Preyencion PmEjn Sk 1,68 70 NO Llx]
186 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Serviclo de F 1 Propio s 158 56 sl NO
187 Serviclos Pblicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio ho 1,66 52 NO NO
188 1,66 52
189 servicios Publicos [F5P) Servicio de Prevencidn Ajeno Si 164 no NO NO
190 Sevicios Publicos (F5P) Senvicio de Prevencion Propio S 175 96 NO ND
191 senvicios Publicos {F5P) Servicio de Prevencion Propio Si 157 B3INO NQ
192 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio No 1,55 60 NO ND
193 Servicios Piblicos (FSP Servicio de Prevencidn Propio No 1.70 78 NO NO
194 Servicios Pablicos (FSP, Servicin da Prevencidn Ajano S W 71 ND NO
195 Servicios Publicos (FS9) Serviclo de Prevenclin Aleno Ma 166 63 NO NO
196 Servicios Piblicos [FSP) Servicin de Prevencidn Ajeno Si 1,65m, 108 kgi. ND NO
197 Servicios Pilblicas (F5P) Servicio de Prevencidn Ajeno Si 1,81 80 NO ND
198 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencidn Ajgno ai 181 95 NO MO
199 Servicios Publicos (FSP) Trabajadores designados Si 180 76 NO NO
200 Servicios Piblicos (FSP) No lo sé Si 1,8 825ND NO
_am Industria y !’m@'m-&gmﬁm !FITnEi Servicio de Prevencidn Propio No 1.78 107 NO NO
202 Metal, Construccion e Indusirias Afines (MCA]  Senvicio de Prevencidn Ajeno No 177 B3 NO NO
203 Nolosé Nolo s N o sé 170 60 NO NO
204 Servicios Pablicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio No o sé 18 85 NO NO
205 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencion Ajeno o 1,8 62 Fallecid antes de |os 55 por otra cawsa  Tiene menos de 65 afios
206 Metal, Construccian e Industrias Afines {MCA]  Servicio de Prevencian Propio S 179 86 ND ) NO
207 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevenciin Propio Si 73 ND Fallecid antes de los 65 afios por otra causa
208
209 Metal, Construccion e ias Afines (MCA)  Servicio de Prevencion Ajzno heo o sé 177 710 NO NO
210 Servicios Pablicos (FSP) No o5& S 1.76 BS NO NO
211 Ensefanza (FETE) Senvics de Prevencidn Ajeno St 1,62 T2knp NO NO
212 Senvicios Publicos (FSP) Serviclo da Prevencidn Ajeno Mo b 75 NO NGO
213 Nodo sé Servicio de Prevencidn Propio i 72 64 NO NO
214 Metal, Construceisn e Industrias Afines [MCA] Moo sé b 17 75 NO NO
215 Metal, Construccidn & Industrias Afines (MCA) Senvicio de Prevancion Mancomunads  No 175 93 Failecid antes re los 55 por ofra cawsa  NO
216 Metat, Construccitn e industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Alena Si 170m 90 kg NO MO
2717 Semvicios Pablicos (F5P) Servicio de Prevencion Propio Sk 1,73 BO NO NO
218 Metal, Construccidn @ Industrias Afines (MCA) Servicio de Prevencidn Aleno o 169 66 NO hNQ
219 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Servicio de Prevencidn Ajang Si 1.79 74 ND NO
220 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA Servieio de Prevencién Ajeno Si 18 ‘29 NO NO
221 Metal, Consteucsion e Industrias Afines (MCA serviclo da Prevencldn Propio St 178 24 NO RO
222 Metal, Construccion e industrias Afines (MCA)  No lo sé Na 185 95 No o sé NO
223 Industria y Trabsjos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencion Propio Si 161 65 ND MO
224 Sevicios Publicos {F5P) Servicin de Prevencion Propio s 179 83 51 NO
225 Nolosé Servicio de Prevencion Ajeno Si 1,73 BS NO NO
226 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA) Servicio de Prevencion Ajena Sk 1.69 E3 5l NO
227 Servicios Piblicos (FSP) No lo sé o 1,6 60 No losé NO
228 Industria y Trabajos Agrarios [FITAG) Servicio de Prevencidn Ajeno Sl 181 111 NO NO
228 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Nolosé Mo 160 75 ND NQ
230 Sewviclos Pablicos (F5P) Servicio da Pravencidn Ajeno St 160 60 Nolosé NO
231 Serviclos Pablicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio beo 178 80 NO NO
232 Nolo sé Mo losé si 173 68 NO NO
233 Servitios Publicos (FSP) Servicio da Prevencion Propio s 173 90 NO NO
234 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA)  Sevicio de Prevencion Aj No 1,65 67 Fallecid antes de los 55 por otra causa MO
235 ia y Trabajos Agrarios (FITAC) Senvicio de Prevencidn Propio Si 1,85 7a NO D
236 Servitios Piblicos (FSP) Servicio de Prevencitn Propio Si 1,78 B2 NO NO
237 Servicios Pablicos (FSP) No lo sé Si 1,8 15 NO NG
238 Servicioy Piiblicos (F5P) Servicio de Prevencion Ajeno Mo m 82 NO NO
239 Serviclos Pablicos (F5P) Senvicio de Prevenclon Propio Molosé  1.80m 90 NO NO
240 Metal, Construccion e Industrias Afines [MCA) _ Servicio de Prevencion Ajeno si 170 80 ND NO
241 Sevicios Publicos [FSP) Servicio de Prevencion Propio Si m 72 NO ND
242 Servicios Piblizos (FSP) Servicin da Prevencidn Propia Si 1,57 72 ND NO
243 Metal, Construccién @ Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencitn Ajena No 175 90 NO NO
2484 Servicios Publicos {FSP) Servicio de Pravencidn Ajeng No o sé 170 110 Sl NO
245 Servicios Piblicos (FSP) Servicin de Pravencitn Prapio No 178 72 ND NO
246 Servicion Piblicos (F5P) Servicio de Prevencitn Propio Mir 164 83 NO NO
247 servicios Publicos [FSP) No Jor sé St 1,62 55 NO NO
248 Sewviclos Pdblicos (F5P) Servicio de Prevencidn Propio St 173 s NO
249 Servicios Publicos (FSP) Mo José ] 1.90 115 NO NO
250 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencitn Propia Na 162 82 Fallecid antes de |os 55 por atra causa  NO
251 Servicios Pliglims {F5P) No o sé St 1,85 95 NO NO
252 Movllidad y Consumo {SMC) Servitio de Pravencidn Ajeno No 179 B8 NO NO
253 Mowilidad y Consuma {SMC) Servicio de Prevencidn Ajeno Si 1,74 23 NO NO
254 Industria y Trahajos Agratios (FTAG) Trabajadores designados i 151 78 NO NO
255 Metat, Construccitn e Alines (MCA)  Servicio de Prevencisn Propio Ma 1.58 56 NO NO
256 Semvicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio Si 178 105 NO ND
257 Serviclos Publicos (F5P) Trabafadores designados Mo 166 B2 ND NO
258 Servicios Pibiicos (F5P) Senviciy de Prevencion Ajena Si 1,61 om &4 ND NO
259 Sprvicios Poblicos (FSP) Sevicio de Prevencion Propio St 1,78 87 NO NO
260 Servitios Piiblicos (F5P) Servicio da Prevencidn Ajeno Si 151 .68 NO NO
261 Senviclos Piblicos {FSP) Servicio de Prevencidn Propio Si 1,65 3 ND NO
262 ia y Trabajos Agrarics (FITAG) Servicio de Pravencldn Propio i 1,83 B7 NO NO
263 Servicioy Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Mancomunade  No 1,59 57 ND ND
264 Ersedianta (FETE) No o sé Nao 160 60 NO NO
265 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Trabajadores designados o le6om  7Skg S Fallecid antes de los 65 afios par otra tausa
266 Serviclos Pabiicos (F5P) Servicio de Prevencion Ajeno Si 1,63 78 NO NO
267 Servicios Pablicos [FSP) Sevicio de Prevencian Ajeno Nat 1'69 76 NO NO
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268 Servicios Pablicos {F5P) Servicio de Prevencidn Ajena Si 175 WO N Falleciti antes de Jos 65 afios por otra ausa
269 Servicios Publicos [FSP) Servicio de Prevencidn Propio Sk 168 B5 NO ND
270 Metat, Construccion e-Industrias Afines (MCA) Servicio de Prevencion Propio St 174 78 ND NO

271 Metal, Construccidn e #fines (MCA)  Servicio de Prevencion Ajeno Si 1,62 68 Tiene menos de 55 afos Tiene menos de 65 afios
272 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencion Propio Si 1,65 95 NO ND
273 Servicios Pablicos (F5P) Servicio de Prevencion Propio Mo 1,57 683 NO NO
274 Servicios Piblicos (F5P) Servicio de Preyencidn Propio Sk 165  72NOD NO
275 Metal, Canstruccidn e Afines (MCA)  Serviclo de Prevencldn Propio Si 165 TG NO NO
276 Servicios Piblicos (FSP) Trabajadares designados o 160 75 N0 NO
277 Indusiria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencin Propio Si 174 73 ND ND
278 Servicios Fublicos [F5P) Servicio de Prevencidn unade  Si 185 90 NO MO
279 Metal, Construccion & Afines [MCA) Servicio de Prevencion Propio Si 1.81om 79 Kg NO ND
280 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA) o lo 58 St 1.68 70 ND ND
281 Servizios Puhlicos (FSP Servicio de Prevencidn Prapio Si 1 90 NO ND
282 Servicios Pablicos (FSP Senvicio de Prevencion Ajana Si 1,65 79 NO NO
283 Servicios POblicos [FSP Sevicio da Prevencidn Propio St 1.58 &7 NO NO
284 Serviclos Pablicos (F59) Serviclo de Prevencion Ajeno S 168 63 NO NO
285 Servitios Piblicas (FSP) Sefvicio da Prevencion Prapio N 177 575 MO
286 Servicios Pilblicos (F5P) Servielo de Prevencidn Proplo Si 1,68 B7 NO NO
287 Servicios Piblicos [F5P) Trabajadores designardos ai 156 78 NO MO
288 Industria y Trabajos Agrarios (FTAGH Senvicio da Prevencion Propio 56 182 sl NO
289 Servicios Pibiicos (F5P) Servicio de Prevencidn Propio St 1,84 95 NO i1¢]

_ 280 Senncios Priblicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio Si 176 77 NO No la sé
291 Servicios Piblicos (FSP) Senilcio de Prevencidn Mancomunado  Si 1,62 53 NO NO
292 Industria y Trabajos Agrarios (HTAG) Servicio de Prevencidn Ajeno b 168 B5 NO No
293 Servieios Pablicos (F5P) Servicio de Prevencion Propio Sk 1,68 87 NO NO
294 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA)  Servicio de Prevencidn Ajenc: sl 178 93 NO NO
295 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencidn Ajeno Si 175 83 NO No
296 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA) Trabajadores designidos Si 158 578l MO
297 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prévencion Propio Mo 180 59 NO D
298 180 99
299 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencion Propio Si 1.80 92 NO NO
300 Servirios Pablicos [FSP) Si 182 100 NO 8
3017 Servicios Publicos (FSP) Setviclo da Prevencldn Propio St 178 808l NGO
302 Industria y Trabajos Agratios (FITAG) Servicio de Prevencidn Ajenc Ma 75 85 NO NO
303 Nolo sé Servicio de Prevencidn St 178 84 ND NO
304 Industria y Trabajos Agrarios (ATAG) No o sé No 17 B4 NO 9
305 Servicios Paiblicos (F5P) Servicio de Prevencion Propio Si 163 54 NO NO
306 Servicios Priblicos (FSP) Servicio de Prevencidn Propio Si 160 79 NO ND
307 Servicios Publicos (FSP) Servicio de Prevencion Propio o 183 54 NO NO
308 Industria y Trabajos Aararios (FTAG) Servicio de Prevencidn Propio Si 156 94 NO St
309 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Pravencion Ajeno No 157 67 Fallecid antes de los 55 por ofra cawsa  Tiene menos de 65 afios
310 Nolo s¢ Trabajadores designados B it 85 NO

311 Industria y Trabajos Agrarios [FITAG) Servicio de Prevencitn Aleno Mo 174 72 5 NO
312 Industria ¥ Trabajos Agratios (FITAGH Servicio de Prevencidn Ajeno Mo 180 496 NO NO
313 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Senvicio de Prevencion Ajene Mo 1,67  95Kg Sl NO
314 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Servicio de Prevencion Ajeno Na 170 71 NO sl
315 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Servicio de Prevencidn Aj No 1,58 BG NO NO
316 Metal, Construccidn @ Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencion Propio S 75 £8 NO NO
317 Industria y Trabajos Agrarios [FTAC) Trabajadares d d S 173 B8 Kg NO NO
318 Nojo sé Servieio de Pravencion Ajeno St 170 80 ND NQ
319 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Senvicio da Prevencidn Propio St 1,69 cm.  75kg NO NO
320 Metal, Construceidn e Industrias Afines (MCA)  Serviclo de Prevencién Propio St 164 50 ND NO
321 Metal, Construccion e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Ajenc Na lo s 172 90 S NO
322 Senicios Publicos (FSP) i Servicio da Prevencion Mancomunade S 160 52 NO NO
323 Nolosé No lo sé Mo lo sé 172 Ta.sl MO
324 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Senvicio de Prevencidn Ajenc No 178 85 sl MO
325 ia y Trabajos Agratios (FTAG) Servicio de Pravencion Ajena S 177 78 NO NO
326 Industriay Trabajos Agrarios (FTAG) Servicio de Prevencidn Propio Si 7o 72 NO NO
327 Industriz y Trabajos Agrarios (FTAG) Serviein de Pravencidn Propio St 179 s ]
328 Industria y Trabajos Agranos (HTAG) Trabajadores designados St 175 100 NO NO
329 Industria y Trabajos Agrarios [FITAG) Servicio de Prevencian Propio Si 160 75 NO Tiene menos de 65 anos
330 Industria y Trabajos Agratios (FITAG) Servicio de Prevencidn Ajeno No 172 82 NO NO ]
331 Metal, Construccitin & Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Ajena Si 1,58 54 5 NO
332 Industria y Trabajos ios (FIT, Servicio de Prevencion 5 173 78 NO NO
333 ia y Trabajos Agrarios {FITAG) Servicio de Pravencidn Propio Si 177m E5 8l NO
334 Senicios Publicos (FSP) Si 170 B1NO NO
335 Servicios Pablicos (FSP) Servicio de Prevencion Ajeno Si 166 63 NO NO
336 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Servicio de Prevencin Propio Si 1,68 54 NO ND
337 Industria y Trabajos Agrarios (FITAGH Servicio de Prevencidn Propio St 1,68 54 NO KO
338 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Sexviciy de Prevencion Ajena Si 1,67 71 ND NO
339 Industria y Trabajos Agrarios (ATAG) Servlcio de Prevencidn Ajeno St 176 80 NO NO
340 Industria y Trabajos Agrarios (FIT: Ti dores deﬂ' nados Si 1,72 S8 NO NO
341 Industria y Trabajos Agrarios (FITAG) Seryicio de Prevencidn Propio Sk 169 75 NO NO
342 Industria y Trabajos Agrarios (ATAG) Seryicio de Prevencidn Ajeno Ra 172 72 NO NO
343 Industriay Trahajos Agratios (FITAG) Servicio de Pravencitn Ajeno Mo 1,79 72 NO NO
344 Industriay Trabajos Agranios [ATAG) Servicio de Prevencion Propio Si 169 72 NO ND
345 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Servicio de Prevencion Propio St 183om  82kg NO NO
346 Industria y Trabajos Agrarios (FTAG) Sendicio de Prevencidn Propio Mo 17s 90 NO NO
347 Industria y Trabiajos Agrarios [FITAG) Servicio de Prevencion Mancomunade St 179 40 ND NO
348 Industria y Trabajos Agrarios (FITAGH Sefvicio de Prevencion Propio Si 188 100 ND NO
349 Metal, Construcricn e Industrias Afines (MCA) No la sk Mo 19 30 ND WO
350 Industria y Trabajos Agrarios (FTAC) Servicio de Prevencidn Propio Si 16 E5 ND NO
351 Industria y Trabajos Agrarics (FTAG) Servicio de Prevencidn M do  Si n £2 NO o
353 Metal, Construccidn e Industrias Afines (MCA]  Servicio de Prevencidn Ajeno Na 1.8 N5 NO ND
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1N MO Soy ex-fumador NO Molosé 81 NO S 51 SI NO S S S| 51 NO NO S NO S
2 NO KO _Soy ex-fumador sl KO §I NO NO WO SI S SI NO NO S NO SI ND NO NO
3 ND WD Porgue no he fumade nunca  NO NO S NO S S 51 ND S ND S S 51 51 NO NO NO
4 No N0 _Porque no he fumado nunce NO NO NO NO SIS NO ND SI SI S| NO NO NO ND NO NO
5 NO WO _Porque no he fumado nuna_ NO NO NO NO St SI 51 51 51 ND S| 51 NO NO 51 NO NO
B NO NO_ Soy ex-fumador 5l | MO NO SISl SI MO §1 S S NO Sl NO NO NO NO
78 KO Soy ex-lumador NO Sl NO St NO SI SIS 51 ND S| S| NO ND NO NO NG
a3l NO Sy ex-fumador NO 8 NO SI NO SI SIS S| ONO SISl NO NO NO NO NO
9 NO WO _Porque no he fumado nunca O NO NO 5L SI SI MO NO SI ND SI SI NO ND NO NO NO
10 NO MO Soy ex-fumador NO NO S| S NDSI SIS NO NOD SI S NO S ND NO NO
sl WO Soy ex-fumador nNa KO MO SIS S NO S1 51 51 NO NO NO NO ND ND NO
r WO Soy ex-fumad NO NO NO ND ND SI SI ND §I NO SISl NO SI_ NO NO NO

__BHNo NO_Say ex-fumadar NO NO Si_NO S SI_NO NO Sl NO NO S NO NO ND NO NO
14 NO MO _Porqua no he fumado nunca NO NO S 5 S Sl ND S St S 5 5 NO NO NO NO NO
15 NO N0 _Soy ex-fumador NO NO SIS Sl NO NO NO St SISl Si NO NO ND NO NO
16 NO WO _Soy ex-fumadar NO NO SIS St SI ND ND SIS S S NOSI NMD NGO NO
17 NO MO Soy ex-lumador sl O NO NO SI NO ND NO S NO S| NO NO SI NO NO NO
18 NO sl NO NO SIS S KD S SIS S S| NO NO NO ND NO NO
19 NO MO Porgue no he fumade nuneas S( NO 5/ S ND NO Sl SI ND S| S| 5l NO SI NO NO NO
20 NO WO Porgue no he fumado nuncsNO NO NO SISt SI ND ND $1 SI SIS NO NO ND NO NO
21 NO N0 Porgue no he fumado nunca _ NO NO SIS S S WO SI 8 ND SIS 51 S! NO ND NO
22 NO NO_Porque no hie fumado nunca S| NO SIS St S ND NO Si SIS NO NO ND NO NO NO
23 8 MO _Soy ex-fumadar Nolosé WO S NO SIS S S S ND SIS NO SI ND NO NO
24 5l Sl Sl NO SIS MO MO SIS NO NO SISl MO ND NO NO NO
25 NO WO Porgue ro he fumado nuhca . 5 NO MO 51 SI NO NO NO 51 NO S| WO S5 51 ND NO NO
26 NO KO Porgue po he fumado nunca  NO NO NO SI NO MO SIS SI S| S| NO NO S NO NO NO
27 NO MO Porue no he fumado nunca §I NO NO NO NO NO & NO SI S| S NO S S ND NO NO
28 Nolosé 5l NG NO NO NO ND ND SI NO S 51 Sl S MO SI SI NO NO
29 5| NO Soy ex-fumador NO NO S MO SISl 51 NO SIS NO NO NO NO ND NO NO
30 NO WO Soy ex-tumador NO NO S NO SI NO NO NO S1 NO S MO NO SI ND NO NO
31 NO sl NO NO NO NO NO NO ND ND SI NO S| NO NO NO ND NO NO
32 8 WO Porque no he fumade punca S| NO NO NO NO NO NO NO 51 ND Sl 51 5t MO NO NO NO
33 NO MO Soy ex-fumadar sl NO NO NO SISI SI 81 %1 S SIS NO NO NO NO NO
34 NO MO Porgue no he fumado nunca  NO NO S S MO NO S S Sl NO SIS S NO ND NGO NO
35 5l NO NO 5 5 ND S ND NO NO 5 NO NO S5 MO ND NO NO
36 NO sl NO NO NO NO SI_NO SIS S SI S| SI NO NO ND NO NO
37 NO WO Porgue no he fumads nunca NO NO S S SISl NO SI ND S| NO NO NO ND NO NO
38 NO sl NO NO NO NO SI MO SI ND Si NO SIS NO SI NO NO NO
39 NO WO Soy ex-fumador NO NO NO SISl S MO SI SISl ND NG NO NO NO NO NO
a0 Na NO_Porque no he fumado nunca S| 4] NO NO S SIS NO St 5L S5 MO SISt NO NO NO
41 NO N0 Porque no he fumads nunea NO i SI_NO NO MO 51 NO S1 ND S NO NO NO NO NO NO
42 NO MO Sey ex-fumador NO NO S S Sl NO SIS S5 NOSI ND St ND SI NO NO
43 NO ) NO NO NO NO NO NO SI NO SI ND S| 51 S 51 ND NO NO
44 NO WO Soy ex-fumador NO NO S5 S S S ND NO SI S| Sl SIS MO ND NO NO
45 5l MO Sq!es_;-lumaﬁur NO NO Si MO NO ND SI NO SIS S| SI MO NO ND NO NO
46 NO sl NO NO 5| St s S SI SIS 51 S| S MNO NDSI NO NO
47 NO MO _Porque no he fumado nunca  NO NO Sl S MO SI SI SIS NO SI NO NO OSISI NO NO
43 5| KO _Soy ex-fumador NO NO S NO MO SI NO NO 81 SISl SI NO MO NO S NO
49 NO S NO NO NO NO NO SI NO SI 8 NO S| NO NO SI ND NO NO
50 NO Sl 5l NO NO NO SI NO NO NO 51 NO SIS 51 SI MO NO NO
51 NO MO Porgue no he fumado nuncz NO NO SI NO Sl S S SI % S Sl 5 St St NO NO NO
528 NO_Soy ex-fumador NO NO S5 5 SI ND S NO NO S| NO S5 NO S| NO NO
53 Nolosé NO Soy ex-fumador Sl MNolosd 5| NO NO D ND NO NO S| WO SI Si SI ND NO NO
54 NO sl NO Sl SISl SI NO SISl SISl NO NO NO SI ND NO NO
55 NO Sl 5l N S S 8 SISl ND M S S S8 NO NO MO NO NO
56 NO NO_Porque no hefumado nunta  Nolosé Nolosé S SI S1 NO SI SIS NO NO NO 5 NO ND NO NO
57 &l KO Say NO NO NO NO S 51 S NO S NO S NO NO NO NO NO NO
58 sl NO  Porgue no he flumado nunca: S| St S NO NO SI ND NO St 8 5 51 NO ND ND NO NO
59 8 MO Porque o he fumado nunce NO NO NO NO St SI SIS S SIS S NO MO NO NO NO
60 8 WO Porque no he fumado nunes NO NO NO S NDSI SI S §I ND S| WO NOD SI ND NO NO
61 NO NO_Porgue no he fumado nunca NO NO SIS SIS NOD NO SIS S 5 SI NO ND NO NG
62 NO WO Soy ex-fumad NO NO NO NO NO SIS § S 5 S S8 S S NO NO NO
63 NO MO Porgue np he fumado nunta_ NO NO NO NO S SI SI SIS SI SISl MO NO NO NO NO
&4 NO MO Soy ex-fumador NO NO NO S SIS Sl SISl ND SISl NO NO NO NO NO
B5 NO MO Purgue no he fumado nunca  NO NO NO NO NO NO NDO NO SI ND NO S NO 51 NO NO NO
66 NO NO_Porgue no he fumado nuna _ NO NO NO NO NO NO SIS §I NO SISl 51 S NO NO NO
67 NO NO_ Porgue no he fumado nunez  NO NO NO NO NO 51 SI NO S NO S| 51 NO 51 NO NO NO
68 NO WO Porguie no he fumado nunca  NO NO SIS st SI WNO S St ND Sl S MO MO MO MO NO
69§ WO Soy ex-lumador sl NO NO NO ND NO NO NO SI NO S| NO S NO SI NO NO
70 NO N0 Porgue no he fumade nunca 51 NO NO S SI ND NO NO SIS 51 NO S5 51 ND NO NQ
A na S Nolosé WO S MO MO ND SIS SIS S| NO SiSI ND NO NO
728 MO Soy ex-fumador Sl S NO MO St SI SI ND S SI S| S MO NO NO NO NO
73 9l MO _Porque no he fumado nunca | NO SISl S S sl SIS ND SIS NO NO ND NO NO
74 NO MO Porgue no he fumado nunca NO NO S S SIS NO SI SI ND S| NO NO NO ND NO NO
75 NO NO  Soy ex-fumador sl NO NO 5 MO MO S| NO 51 NO S Sl NO NO NOD NO NO
76 NO WO Porqie no he fumade nunca  NO NO S S S MO S SI SIS S| NG NO NO NO NO NO
77 NO WO Porgue no he fumado punca O NO SI_NO NO NO NO ND SI NO SI NO NO SI ND NO NO
78 NO MO Soy ex-fumador NO NO S S S S S S S S S| NO NO NO SI NO NO
79 NO NO_Porque no he fumado nunca_ NO O NO S Sl 51 NO S| S1 NO NO NO SI NO NO NO NO
80 NO WO Pomue nohe fumado nunca_ NO WO NO Si S S WD S S S 5 S NO NO ND NO NO
B1 NO sl Nolosd Molosd 51 St SI SIS 51 SISl Sl NO NO SIS NO NO
22 NO S 1] NO S NO St SISl SiS8 S SOS Sl NO MO NO NO
#3 NO Sl NO NO NO NO NO NO SI NO S NO S 81 SF NO MO NO NO
B4 NO NO _Soy ex-fumad ule] NO NO 5i WO MO SI ND SI NO NO SI Si NO NO NO NO
85 s WO Porgue no he flumade nuncz NO NO NO NO SI SI NO S §I NO S| NGO NO SI NO NO NO
86 NO WO Soy ex-fumador NO NO SI_ND Sl SIS S S S NO S SI MO SINO NO
B7 51 NO Porque no he fumado nunca NO 5 SI NO S SIS 51 51 S5 ND WO NO NO NO NO NO
88 NO NO_ Soy ex-fumador NO sl NO NO SISIS1 NO St ND S 51 NO NO NO NO NO
89 sl sl Nolosé KO NO NO SI SI S| ND 81 NO S| Sl NO S NO NO NO
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80 NO MO Soy ex-lumador sl Sl Sl NO NO SI ND NO SI O ND NO NO NO SI ND NO NO
91 NO S NO HNOD NO s s S 5 SI NO S 51 MO NO NO NO NO
92 NO WO _Soy ex-fumador NO NO NO NO NO SI S| SI S| ND 5| 5| NO NO NO NO NO
93 NO ND_Soy ex-fumad NO NO Si S S S S S Sl S_S_NO NGO ND ND NO NO
94 NO NO_Say ex-fumadar NO NO SISl ND NO S| NO 51 ND NO 5l S SI MO NO NO

_95NO0 MO Porquenahefumadonunca  NO NO NO Sl SISl _NO SI_ NG SISl NO SI_ND NO_NO
96 NO KO Soy ex-lumador O NO SIS S 81 S S S ND Sl MO SI ND MO NO NO
57 Nolosé MO Soy ex-fumador NO [ NO S NOD Sl ND NO SI NO S| S S SI NO NO NO
98 st NO Soy ex-fumador S NO SI NO Sl SI NO S| SISl ND SI NO NO ND NO NO
99 NO NO  Soy ex-fumador NO NO NO NO S SISl S S S S MO SIS ND NO NO
100 NO NO_Porgue no he fumado nuncs O Ko S5i NO ND SI S 51 SI NO SI ND NO ND ND NO NO
101 NO WO _Porgue no he fumade nunca NO NO NO NO SI_ S| S| NO SI ND 5| NO 5l SI NO NO NO
102 si NO_Say ex-fumadar sl NO Si_NO SIS S Sl SL_ND S| Sl__NO NO SI_NO NO
103 NO NO_Parque no he fumado nunca_ NO NO NO NO Sl SI_NO NO SISl S| NO NO ND NO NO NO
104 Sl Si NO NO NO NO St SI. ND SISt Sl Sl 8 NO ND NO NO NO
105 NO KO Porque no he fumado nunza NO NO S| NO NO ND ND NO SI ND S| S NO 51 ND NO NO
106 NO 5l NO KO NO S NO NO S % S S S| NO ND S1 NO NO NO
107 No MO Soy ex-fumad NO NOD SIS S SI MO ND SISl S| S MNO S ND NO NO
108 NO NO_Soy ex-lumador NO NO 5§ S SISl SISl ND S NO NO ND ND NO NO
109 NO NO_Soy ex-lumadar N NO NO 51 SISl S| NO SIS Sl NO NO NO NO NO
10 sl NO Sy ex-fumadar sl NO S S Sl Sl S S SI ND Sl NO NO ND NO NO S
1M NO NO_Poraue no he fumado nunca_ NO sl NO NO NO NO S| SI SI_ND S| S NO SI ND NO NO
112 NO NO_Porque n he fumado nunc  NO ND NO St SISl S S & S SIS NO NO NO NO_
113 N MO Porgue ne he fumade nunca I NO NO NO SI SIS NO SI ND S| 5 SI SI ND NO NO
114 Nolosé S NO NO NO SI NO ND SI NO Sl NO S| NO SI 51 ND NO NO
15 NO MO Porque no he fumado nunca 3 HO NO 51 NO NO SI NO S NO S MO NO ND NO NO
116 NO MO _Porgque no he fumado nunca NO NO NO S S SI NDO SIS SISl Si MO MO NO NO
17 Na MO Porque no he fumade nunts  NO NO SI_NO ND MWD Sl Sl SI ND S Sl NO Sl ND NO NO
118 NO sl ‘NO NO S NO SISl S 5 SI NO NO Sl NO NO ND NO NO
119 NO WO Sy ex-fumadar NO MO NO NO NO SISl S SI ND Sl SIS ND ND NO NO
120 NO NO Sy ex-fumador sl MO NO NO SI_ SISl SI_ SI_ND S| Sl _NO NO ND NO NO
121 NO N Soy ex-fumadar sl NO SIS NO SIS ND SLND SIS NO KO KO NO NO
122 51 MO Soy ex-fumad Sl NO S MO SISl S | 81 S SIS SI ND SINO NO
123 § MO Soy ex-fumadaor HO NO S S S S & S S S S 5 S NO S NO NO
124 NO NO_Porgue no he fumade nunea S| NO SI_NO SIS SIS Si NO S Sl NO NO ND NO NO
125 NO MO Porque o he fumado nunta  NO NO 5 MO SI MO SIS S ND Sl 5 MO Sl ND NO NO
126 NO N0 Soy ex-fumador NO NO S S NO ND SIS S NO S| NO NO NO SI NO ND
127 NO si sl ND Sl NO ND SI S| ND Si NO Sl ND NO 51 NO NO NO
128 NO MO Soy ex-fumador “NO MO SI NO MO ND MD MO SI NO S| NO NO S| ND NO NO
129 NO NO_Soy NO NO S NO S SIS SISt NO S S NO S ND NO NO
130 NO ) NO NO MO 5 S ND ND SISt ND SIS S MDD NO NO NO
131 NO MO Soy ex-fumadsr NO ND NO SI ND SI_SI SI SIS S| NO NO SI ND NO NO
122 Nodosé NO Soy ex-dumador NO NO NG S St NO S 51 S S5 § S S1 NO NO NO
133 Nolosé MO Pomue no he fumado nunca  NO O S S S S ND S Sl 5 S NO MO NO ND NO NO
134 ND St NO NO NO NO SI ND 9 NO SI ND SIS SI 51 MO NO NO
135 NO MO Porque no he fumado nunz NO NO NO NO S SI_Si NO S ND S| Sl NO Si_MD NO NO
136 NO NO_Porgue no he fumado nunca NO NO NO NO Sl 51 SI NO Sl NO Sl SI MO 5 NO NO NO
137 NO NO_Say ex-fumadar Nolpsé NO NO SI NO SI WO SISl NO S SI_NO SI_NO NO NO
138 NO WO Porgue no he fumads nunea. NO NO SIS S S NO NO SIS S| NO NO NOOND SIS
139 ND NO Porque no he fumado nuncs NO NGO 5| NO SI NO SI NO 51 NO NO NO NO NO NO NO NO
140 §i WO Porgue no he fumade nuncs SI E S5 s SIS S % S S 85 SIS MO S NO
141 81 NO 5oy ex-lumador NO NO 5. NO NO NO SIS Sl NO S NO NOSI SI NO NO
142 NO MO Soy ex-lumador NO NO NO NO Si SI SI SI SI ND S| 51 MO NO Si NO NO
143 NO MO Say ex-fumad NO NO NO St SI S| MO 51 SI S| S| NO NO NO ND NO NO
144 NO NO_Porgue no heiumadonuna  NO WO NO Sl SI SISl ND NO SIS NO S ND SI NO NO
145 NO MO _Say ex-fumadar NO NO NO St NO SISl S SI_ND Si_NO Si__ND ND NO NO
146 NO NO_Porgue no he fumade nunca S| NO NO NO NO §I WO NO S ND Sl Sl NO NO NO NO NO
147 NO WO Porgue no he fumado nunca: NO NO MO S NO SI SI SI S1 NO S| Sl NO NO NO NO NO
148 NQ MO Porque no he fumado nuncs Sl NO NO S NO NO SI NO SI NO SI NO NO 51 ND NO NO
149 s1 5 st NO NO NO Sl ND WD NO NO SI_NOD WO NO ND NO NO
150 NO NO_Porgue no he fumado nunca NO NO NO SISt Sl S NO SIS 5 WO NO ND NO NO
151 NO MO Soy ex-fumad NO NO NO S| NO S| S| SI S| ND NO 51 Si_ S| _ND NO NO
152 NO MO Soy ex-fumador NO  ND Sl Sl St S s S SISl S Sl S Sl MO NO NO
153 NO sl NO NO NO SI ND ND S NO SI_ S| Sl NO NO NO ND NO NO
154 NO N _Soy ex-fumador sl NO S0 St SIS S S sl ND S S S NDSI_NO NO
155 NO sl NO NO NO S SI ND NO NO Sl S| S S NO NO ND NO NO
156 NO WO Soy ex-fumador NO NO S S S 51 S S S NO S NO NO 51 NO NO NO
157 NO N0 Soy ex-fumador NO NO NO NO S KO SI ND S SIS NGO NO SISI NO NO
158 S MO _Porque no he fumado nunez NO NO SIS _ND ND SISl Sl ND S| Sl _NO Si_ND NO NO
159 NO sl 5 NO NO NO NO MO NO S| SI ND S NO NO 5 ND NO NO
160 NO sl NO NO 5/ _NO Si_ SISl SISl ND NO NO NO NO ND NO NO
161 8l NO_Parue no he fumado nunca S| NO NO NO NO SIS SI S| S| S NO St NO NO NO NO
162 NO ND_Porgue ne he umado nuna S| NO NO NO SISl Sl NO NO SISl NO NO NO ND NO NO
163 NO NO Sy ex-lumador NO NO NO NO SI SI NO SIS SISl NO NO NO ND NO ND
164 NO NO _Porgue no he fumado nunca_ NO NO S NO Sl Sl S S S Sl S Sl NO ND ND NO NO
165 NO MO _Porque no he fumado nuncz  NO NO S 51 ND WO WO NO S NO SISl NO S NO NO NO
166 NO NO _Porgie no he fumado nunca NO NO S S NO NO SIS Sl sl Si 51 NO MO NDO NO NO
167 NO s NO NO SIS SI SI WO NO SI SIS NO Si_ N@ ND NO NO
168 NO sl 5 NO NO NO SI SI SI NO SISl Sl NO NO S ND NO NO
169 NO WO _Pomue no he fumado nunca_ S1 ] Si_NO SIS Si_ NO SISl S NO NO NO ND NO NO
170 NO ND Sy ex sl NO NO S NO SIS NO Sl ND SIS SI NO NO NO NO
171 NO MO Porque no he fumado nunca S| MO NO NO NO Sl NO SISl ND S| NO NO ND NO NO NO
172 NO S Sl NO S NO S S S SIS NO NO ND SI 51 ND NO NO
173 NO si NO NO NO NO SISl NO S S § NO SI NO NO NO NO NO
174 NO WO _Say ex-fumad NO NO S _NO Sl SI MO NO S| ND NO Sl Si ND NO NO NO
175 NO NO Sy ex-lumador NO NO SIS Sl MO SISl S SIS NO NO NO ND NO NO
176 51 NO_Soy ex-fumador sl El NO NO SI_ SISl 51 Sl ND S| 51 NO NO NO NO NO
177 NO ND_Soy ex-fumador NO NO SIS Sl S S SI NONO SIS Sl NO ND NO NO
178 NO NO_Porgue ne he fumado nunca S| NO NO Si SI S| ND NO Sl ND S NO Si_ ND ND NO NO
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179 NO NO  Soy ex-lumador Nolosé Nolosé MO NO NO SI S| NO S NO S| NO NO NO NO NO NO
180 NO sl NO HO NO NO NO WO SIS SI NO SI NO NO NO SI NO NO
181 NO Porque no he fumadonuncs Nolosé Nolosé SI SIS NO WO NO MO ND S| S| MO 5 ND NO NO
182 NO sl sl NO SIS S MO S NO S NO NO MO S ND NO NO
183 s8I WO Soy ex-fumador 3l NO NO NO WD NO 51 NO 51 NO S| NO NO NO OS5I NO NO
184 NO Sl Sl NO S SISl S Sl 81 S S NO NO NO ND NO NO
185 NO Si NO NO NO NO NO SI NO S SI ND S| NO St 51 51 NO NG
186 NO sl NO NO SIS S S SIS Sl NO Sl NO NO SI NO NO NO
187 NO St NO NO S S S S S SIS S S NO S SI ND WO NO
188
188 NO NO Porgue no he fumado nuncs NO NO SI NO S MO SIS sl NO SIS NO NO ND NO NO
190 sI sl NO NO NO NO NO NO NO ND §I NO S| S| NO NO SI_NO NO

_191 NO ND_Soy ex-fumador NO NO NO S5l NO NO SIS NO Sl _NO NO NO ND NO
192 NO NO_Say ex-fumadar NO NO SI_NO MO SIS SISt ND S| 51 NO NO S NO NO
193 NO KO NO NO NO NO NO WO S ND S1 NO NO _NO §I NO NO NO
154 NO RO Porgue no he fumade nunca  NO NO NO NO St SI SI NO Sl S| NO NO SI ND ND NO NO
195 NO St Mol sé WO S NO SIS 8 S S S S S NDO SIND NO NO
196 SI NO_Porque no he fumado nunta  NO NO NO S NO Sl WO SI SI ND S| NO NO SI MO NO NO
197 35l 5l NO NO NO S S St sl sl SISl Sl NO S ND NO NO NO
198 NO NO Soy ex-fumador ‘N NO NO NO SIS0 51 1 NO SI NO S 51 'Sl ND NO NO
199 NO N0 Porgue no he fumado nunca _ NO NO NO 5 S 51 S §1 51 ND NO SI NO ND I NO NO
200 NO NO_Soy ex-fumador 5 NO NO SISt SIS S S1 SIS NO NO NO NO NO NO

_2018 sl NO HO S| NO WO SIS NO St ND SISl SE MO ND NO NO
202 NO KO Soy ex-fumador NG NO SIS NOMD WO SI SI S| Sl S S SI ND NO NO
203 NO WO Soy ex-fumador HO NO S NO SIS ND NO SIS S NO NO ND ND NO NO
204 NO KO Soy ex-fumador NO NO NO 51 MO ND SIS SIS Sl NO S ND S ONO NO
205 Nolosé S Nolosé Molosé NO Si ND ND S| ND S| NO S NO S SI MO NO ND
206 5l MO Soy ex-lumador sl NO SI ND S S S| SIS ND Sl NG NO NODSI NO NO
207 NO NO Porgue no he fumado nuncs  NO NO S NO MO MND 51 NO SIS 'NO NO S NO ND NO NO
208
209 NO MO Soy ex-fumador NO NO S _NO NO NO SISl SI NO NO Sl NO NO ND NO NO
210 NO MO Soy ex-fumador NO NO SIS st SIS S St ND SIS NO KO MO NO S
211 O MO Soy ex-fumadar sl NO SI_NO SIS NO NO SIS NO NO NO ND ND NO NO
212 NO MO Porgue no he fumado nunca  NO NO NO S MO SIS ND SI NO S| SI NO SI ND NO NO
213 NO WO Pomgue no he fumado nunea  NO NO NO 51 SI SI SI NO S| ND S| S| NO ND ND NO NO
214 No MO Porque o he fumado nunca NO NO NO NO SI SI SI ND S NO SI SI NO NO ND NO NO
215 51 WO Soy ex-fumaror NO NO NO NO NO NO SI NO SI NO NO NO NO NO ND NO NO
216 Sl sl NO NO. SINO SISl S S Sl SIS NO SI NO NO NO
217 sl sl NO NO SIS S S SISl Sl Sl Sl NGO Sl NO NO NO NO
218 NO ‘MO Soy ex-fumador 5 4] S S NO SIS S St NO S 51 NO NDSI NO NO
219 NO MO Porgue no he fumads nunes S NO No S ND S S St Sl NO S NO MO SI NO NO
220 NO MO Soy ex-fumadar sl NO Sl S ND SIS S S5 NOSI 5l NO ND NO NO NO
221 NO ) NO NO S 8 St St S S S S NO NO NO NO ND NO NO
2322 NO WO Soy ex-fumador NO Nolosé NO NO NO ND SI S1 SI ND S| NO NO NO ND NO NO
223 NO MO Parque o he fumado nunca  NO NO NO SISt SI SIS S ND S| S NO S ND MO NO
224 NO MO Porgue no he umado nuna S| NO NO St S 51 Sl SIS ND S| Sl NO ND MO NO NO
225 Sl MO Porque no he fumado nunca Sl NO NO NO NO NO SI ND 51 NO NO SI NO 51 ND NO NO
226 NO ‘KO _Porgue no he fumado nunca  NO NO S NO NO SIS SI SI NO SISl NO MO NO NO S
237 Noiosé SI NO NO NO NO NO KO SI NO S NO S| 81 MO SI ND NO NO
228 NO MO Soy exfumad NO NO S 5 51 51 NO S 51 ND SI 51 NO MO NO NO NO
229§ WO Soy ex-lumador NO NO SIS S S S NO S NDSI S5l NO ND SI NO NO
230 NO NO_Porgue po he fumado nunca S| NO S 5 SIS ND S Sl ND S S NO NO ND NO NO
231 NO KO Soy ex-fumador Sl O 5/ MO SI MD 51 51 S ND SISl S NO ND NO NO
232 NO MO Porgue np he fumado nuncs NO NO SISt st Sl S ND SISl Sl S SI ND MDD NO NO
233 NO MO Soy ex-fumador 5l N S| NO Sl SISl ND Sl ND S NO SI WO MO NO NO
234 NO NO_Soy ex-fumador St NO Sl Sl S S S NO SISl SIS MO NO ND NO NO
235 NO S NO NO NO & MO 51 S 81 S NO S NO SIS NO NO NO
236 Nolosé SI Nolosé NO S NO NO-SI ND SISt 8 S5 51 51 ND ND NO NO
237 NO NG Sey ex-lumador Nolosé NO S NO Sl S S S s sl S 51 NO 51 ND NO NO
238 NO WO Porque no he fumado nunez S| NO SIS S S NO NO SI ND'SI 5l NO NO NO NO NO
239 NG NO_Porgue no he fumado nunca Nolosé NO SISl SI ND NO NO SI SISl 5 SI NO SI NO NG
240 5 WO Soy ex-fumad sl NO 5 NO NO SISl NO SISl NO S5 MO SI ND NO NO
241 NO N0 Pargue no he fumado nunga S| NO SIS SISt S SISl ND SI NO S NO ND NO NO
242 Na MO Porgue no he fumado nunc NO NO S| NO SI_NO SI NO SIS NO NO SISI NO NO NO
243 Nolosé SI NO NO NO S NO SI NO ND SI S| NO NO NO 51 NO NO NO
244 NO ND_Say NO Nolosé NO NO NO ND NO NO NO S Sl S NO NO SI ND NO
245 NO MO Soy ax-fumador NO NO NO 51 NO 51 SI NO S NO S| NO NO SI SI NO NO
246 NO WO Soy exfumador NO NO NO NO NO SI S1 SI St ND SI NO S NO ND NO NO
247 NO Sl NO NO SIS SIS NO SIS Sl NO S NO NO NO NO NO
248 NO S NO NO SIS NO MO NO S| SI NO NO NO NO NO ND NO NO
249 NO S NO NO NO NO S SI ND S S NO S| NO Si MO ND NO NO
250 Nolosé NO Porque no he fumade nunca S| Molosé NO NO NO NO SI NO NO NO NO NO MO 51 ND NO NO
251 NO NO_Soy ex-fumador NO NO SISl S S sl NO SIS NO Sl NO ND ND NO NO
252 3§ MO Porgue no he fumado nunca  NO NO S S NO S Sl SI SI ND SIS NO S ND NO NO
253 sl N0 Porgue no he fumado nunea. Sl NO NO NO S S SI NO 51 NO NO NO NO NO NOD NO NO
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Anexo 6. Ponencia Presentacion Estudio factores cardiovasculares en delegados de prevencion de UGT
de Catalunya. Jornada promocion de la salud en las empresas. 28 abril 2016

Risc cardiovascular
en delegats/des de
prevencio de la UGT
de Catalunya

Secretaria de Politica
Sindical-Salut Laboral de la UGT de Catalunya

28 abril 2016

Introduccio

- Principal causa de mort, morbilitat i despesa
sanitaria en els paisos industrialitzats.(©MS)

- Any 2012: 17.5 M morts al mén (31%)©MS)

- Any 2010: primera causa mort a Espanya
(31)2%)(M°.Sanidad]

- Any 2009: segona causa mort a CAT (28,5%) Salut CAT)

- La deteccio i el control dels FRCV: estratégia
preventiva essencial lluita contra les MCV. (Framingham)

- Els estudis de prevalencga dels FRCV: gran interes per

definir les politiques sanitaries de prevencié de les
MCV. (GPC Risc Cardio vascular AP llles Balears)
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Introduccio

- Segons I'American Heart Association (AHA),
I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) i la World Heart
Federation (WHF), els factors de risc cardio-vasculars
“causals o majors independents” (1 significativament el
risc de patir una MCV) son:

- Edat, génere, antecedents familiars (FRCV no
modificables).

- HTA, DM, hipercolesterolémia, tabaquisme,
sedentarisme, dieta no saludable, sobrepés-
obesitat (FRCV modificables).

Objectiu principal

- Determinar la prevalenca dels Factors de Risc Cardio-
Vasculars (FRCV) “causals o majors independents” en
els delegats de prevencio de tots els sectors
professionals de la UGT de Catalunya, durant el 2016.

*Prevalenga: numero de casos d'una malaltia o esdeveniment que es donen en una
poblacio en un moment determinat.
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Objectius secundaris

- Comparar la prevalenca dels FRCV “causals o majors
independients” dels delegats de prevencio de tots els
sectors profesionales de la UGT de Catalunya amb la
poblacié general catalana.

- Comparar la prevalenca de morbilitad per cardiopatia
isquémica dels delegats de prevencio de tots els sectors
professionals de la UGT de Catalunya amb la poblacié
general.

Material i méetode

- Tipus d’estudi: observacional descriptiu transversal o de
prevalenca.

- Ambit de I'estudi: delegats/es de prevencié de tots els
sectors professionals de les 6 federacions de la UGT de
les 4 provincies catalanes.

- Subjectes de I’estudi: una mostra probabilistica aleatoria
de la poblaci¢ total de delegats de prevencio de la UGT
de Catalunya al 2016.

Calcul de la mostra : al 2016: N=1969 n= 196 amb
precisid del 5 %. Previsio: 20% dels enquestats no
contestaran, la mostra ha de ser n= 245. n= 338
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Material i metode

- Instrument de recollida de les dades: qlestionari de 31
preguntes, (27 preguntes tancades i 4 obertes), enviat per
mail amb resposta i devolucio automatica on line.

- Acompanyat d'un text explicatiu sobre |'estudi.

Material i métode

i

Enquesta de Salut de Catalunya (ESCA)

[

Departament de Salut

| Imici Epartame Ambits dactuacid Tramits | Serveis Actualitat Contacte

i [ETERTTERINIIN - (MY friquesa de sallil o4 Catai (S0 \'\;D o @o
Bl Enquesta de salut de Catalunya (ESCA)
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Material i metode

Variables estudiades

1. Estat civil 17. Hipercolesterolémia

2. Nivell formatiu 18. Diabetis Mellitus

3. Professio 19. Surt a caminar cada dia

4. Credit horari sindical 20. Practica sovint algun esport

5. Federaci6 de la UGT 21. Consum hortalises i verdures

6. Modalitat preventiva de I'empresa 22. Consum de fruites

7. Campanyes de promocio de la salut 23. Consum de llegums

8. Edat 24. Consum de fruits secs

9. Génere 25. Consum d'oli d'oliva

10. Angina de pit ifo IAM pare (abans 55a) 26. Consum de peix

11. Angina de pit ifo IAM mare (abans 65a) 27. Consum d'ous.

12. Algada (IMC) 28. Consum de cam vermella

13. Pes (IMC) 29. Consum de sal

14. Hipertensid arterial '~ 30. Consum de bolleria industrial

15. Tabaguisme SIINO 31. Consum d'alcohol

16. Ta v. sociodemografiques - v. FRCV _: v. morbilitat N
Resultats

- Mitjana d’edat és de 46,7 anys (homes 47 i dones 46,4) i
que el delegat més jove té 25 anys i el més gran 65.

- Geénere: masculi 65,9% i el 28,1% femeni.

- Estat civil: casat (65,6%) i en el nivell d’estudis: FP

(36,6%).

- Federaci6: MCA (31%) i la FSP (30,1%)

- Serveis de prevencié propis (40,5%) i aliens (32,8%), i
son alliberats a temps parcial (65%).

- 61,5% de les empreses fan campanyes de promocié de

la saluti 31,6% no.
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Resultats

Federacio de la UGT

Federacio de la UGT Total %
FETE (Ensenyament) 6 1,7
FITAG (Industriai Treballs Agraris) 65 19,2
FES (Serveis) 18 5,3
FSP (Serveis Publics) 102 30,1
MCA (Metall, Construccio i Afins) 105 31,0
SMC (Mobilitati Consum) 18 53
No ho sap 14 4,1
Enblanc 10 3,3
TOTAL 338 100%

Resultats

- Index de Massa Corporal (IMC), (kg/m2) que ens
serveix per determinar el FR sobrepés/obesitat, la
prevalenca dels quals esta per sobre de la poblacié

catalana.
IMC Homies Total % UGT % ESCA 2014 Diferancia
Normopes (18,50-24,9) 65 27,6
Sobrepes (25-29,8) 123 52,2 40,04 112,16
Obesitat (Tipus!) (30-34,9) 38 16,1 15,1 11.00
Obesitat marbida (Tipusil) (35-39,9) 8 33
Dbasitat extrama (Tipus (1] {=40) 2 0.8
TOTAL 236 100
IMC Dones Total WUGT VGESCA 2014 Diferenciz
Normaopes (18,50-24,9) 43 472
Sobrepas(25-29,9) 4 334 25,7 1.7
Obesitat {Tipus|) (30-34,9) 16 15,6 15,0 10,6
Chesitat morbida (Tipusil) (35-39,9) 3 29
Obssitat extrama (Tipus 1] {>40) 1 0g
TOTAL 102 100
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Resultats

- Tabaquisme (24,6%) també estem per sobre (1,1 pts)
de la poblacié general (23,5%).

- Poblacié exfumadora (50,8%) ¢s molt marcadament
superior (30,6 pts) al global catala (20,2%).

Tabaquisme Total % %ESCA 2014 Diferancia
sl 83 24,6 235 11,1
NO 254 75,2

Enblanc = | 0,2

TOTAL 338 100%

No fumadors Total % 9ESCA 2014 Diferéncia
Exfumadors 129 50,8 20,2 130,86
No ha fumat mai 124 45,9

En blanc 1 0,3

TOTAL 254 100%

Resultats >

- Em la hipertensi6 arterial (HTA), diabetis (DM)i la
hipercolesterolémia (HCL).

Factor de risc UGT ESCA 2014 Diferencia

HTA 19.3% 23.6% 4.3 pts, per sota
DM 4.7% 7:4% 2.7 pts. per sota
HCL 25.4% 21.4% 4.0 pts. per sobre

- Sedentarisme, dieta i antecedents familiars de MCV,
no hem pogut establir una comparacié amb 'ESCA: no
hi figuraben o no coincidien els parametres.

- 50% fan activitat fisica diariament i un 66% segueixen
les pautes principals de la dieta mediterrania/ dieta
cardiosaludable.
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Resultats

Consum diari de fruites i verdures
Verduresi hortalisses Total %
sl 209 61,8
NO 128 37,8
En blanc 5 0,2
TOTAL 338 100%
Fruita Total %
sl 222 65,6
NO 113 33,4
Enblanc 1 0,2
TOTAL 338 100%

Resultats

Prevalenca angina de pit i infart

Angina de pit Total % % AHA 2014* Diferencia
sf 2 0,5 7.3-7,7 Molt per sota
NO 335 99,3

En blanc 1 0,2

TOTAL 338 100%

Infart Total % % AHA 2014* Diferencia
sf 5 1.4 2,9 Per sota
NO 333 986

En blanc 0 o]

TOTAL 338 100%

AHA 2014= American Heart Agsociation any 2014

Errata: 1AM 1,4% no 2,9% com diu al full
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Conclusions

En tabaquisme, obesitat/sobrepes i hipercolesterolemia la
nostra prevalenca esta per sobre de la poblacié catalana.

En hipertensié arterial i diabetis la nostra prevalenca esta
per sota del global catala.

La prevalenca en morbilitat per cardiopatia isquémica és
inferior a la global.

La prevalenca d’exfumadors/es es sensiblement superior a
la mitjana catalana.

Sedentarisme/activitat fisica proporcié del 50/50% i
seguiment majoritari dieta cardiosaludable.
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