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Quadern preventiu: Seguretat en maquines-eina

Maquina es defineix com un conjunt d'aparells combinats per a rebre
certa forma d'energia, transformar-la i tornar-la en una altra de més
adequada o per a produir un efecte ja previst.

En matéria de prevencio de riscos laborals, parlar de maquines és parlar
d'un grup d'agents materials potencialment perillés.

Totes les activitats industrials comporten una exposicié perillosa a una
tecnologia canviant, que al seu torn ens proporciona coneixements per a
poder crear els mitjans de proteccié més eficients, per al treballador i el
medi ambient. Si ens centrem en la problematica de la seguretat de la
maquinaria en procesos industrials, potser és la maquina eina la que ens
suposa més dificultats.

Aquest quadern el centrarem a parlar de la seguretat a les maquines eina.

Més endavant concretarem qué definim com a maquina eina, els tipus,
els riscos, les mesures preventives, etc.

El principi basic de la seguretat en maquines és I'lanomenada prevencié
intrinseca. Aixo vol dir que qualsevol maquina ha de ser segura per ella
mateixa, el seu disseny ha de complir uns requisits minims de seguretat
que garanteixin la salut de les persones que les utilitzen. Alhora, també
s'han de complir una série de condicions quant a la seva installacio,
utilitzacioé, manteniment o reparacio. Aquests dos aspectes de la seguretat
en maquines estan regulats explicitament en la legislacioé actual que
tractarem més endavant, on s’estableixen les condicions minimes de
seguretat que han de tenir les maquines perqué puguin ser comercialitzades,
i unes altres sobre la utilitzacié d'equips.
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La maquina eina és un tipus de maquina que es fa servir per donar forma
a materials solids, principalment metalls. La seva caracteristica principal
és la falta de mobilitat, ja que solen ser maquines estacionaries. El
modelatge de la peca es fa per I'eliminacio per una part del material, que
es pot fer per arrencada de ferritja, per estampat, tall o electroerosio.

El terme maquina eina se sol reservar per a eines que utilitzen una font
d'energia diferent del moviment huma, perdo també les poden moure
persones si s'installen adequadament o quan no hi ha una altra font
d'energia. Molts historiadors de la tecnologia consideren que les auténtiques
maquines eina van néixer quan es va eliminar l'actuacié directa de I'hnome
en el procés de donar forma o encunyar els diferents tipus d'eines.

Actualment, la majoria funcionen amb energia eléctrica. Les maquines
eina poden operar-se manualment o mitjancant control automatic. Les
primeres maquines utilitzaven volants per a estabilitzar el moviment i
tenien sistemes complexos d'engranatges i palanques per a controlar la
maquina i les peces que treballava.
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Tipus de maquina eina

Tipus de maquina eina

Per la forma de treballar, les maquines eines es poden classificar
en tres tipus:

De desbast o desbastadores, que donen forma a la peca per
arrencada de ferritja.

Premses, que donen forma a les peces mitjancant el tall, el premsat
o l'estiratge.

Especials, que donen forma a la peca mitjancant técniques diferents,
laser, electroerosio, ultrasons, plasma...

Convencionals

Entre les maquines convencionals tenim les maquines basiques
seguents:

Torn mecanic.

Torn, és una de les maquines més antigues i treballa mitjancant
I'arrencada de material mitjancant uns tallants i broques. Per a aix0
la peca gira i mitjancant un carro en qué se situa el tallant es va
desgastant la peca per obtenir parts cilindriques i coniques. Si es
posa una broca en la collocacio corresponent, es poden fer forats.

Hi ha diversos tipus de torns: els paral.lels, que son els convencionals;
els de control numeéric, que estan controlats per un sistema electronic
programable; els de partides, on el control es realitza mitjancant
unes lleves, també s'anomenen demecanitzacio; els torns revolver,
que tenen una torreta que gira, el revolver, en la qual se situen els
diferents estris de treball.
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Trepants, destinats a perforacio, aquestes maquines eines son,
amb els torns, les més antigues. En aquestes maquines, I'eina és
la que gira i la peca roman fixa a una mordassa o collocacio. L'eina
acostuma a ser normalment, en els trepants, una broca que,
degudament esmolada, fa el forat corresponent. També es poden
fer altres operacions amb diferents eines, com aixamfranar i
mandrinar.

Un tipus especial de trepants sén les puntejadores que treballen
amb petites moles d'esmeril o un altre material. Es fan servir per a
operacions de gran precisio i les seves velocitats de gir acostumen
a ser molt altes.

Fresadora, amb la finalitat d'obtenir superficies llises o d'una forma
concreta, les fresadores sbn maquines complexes en qué és l'eina
la que gira i la peca la que roman fixa a una bancada mobil. L'eina
que es fa servir és la fresa, que acostuma a ser rodona amb diferents
talls que tenen una forma que coincideix amb la que es vol donar
a la peca que s'ha de treballar. La peca es colloca fixada solidament
a un carro que l'acosta a la fresa en les tres direccions, aix0 és als
eixos X, Y i Z.

Amb diferents eines i altres accessoris, com el divisor, es poden fer
molts treballs i formes diferents.

Polidora, treballa amb un disc abrasiu que va menjant el material
de la peca que es treballa. S'acostuma a fer servir per als acabats
de precisio per la possibilitat del control molt precis de I'abrasio.
Normalment, no s'exerceix pressido mecanica sobre la peca.
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De vaivé

Perfiladora, es fa servir per a obtenir superficies llises. La peca
roman fixa i I'eina, que acostuma a ser un tallant, té un moviment
de vaivé que a cada anada menja una mica la peca que es treballa.

Planejadora, al contrari de la perfiladora, en la planejadora és la
peca la que es mou. Permet realitzar superficies llises i diferents
talls. Es poden posar diverses eines alhora perqué treballin
simultaniament.

Serres, son de diversos tipus, de vaivé, circulars o de banda. Es el
full de tall el que gira 0 es mou i la peca la que s'hi acosta.

Premses

No fan arrencada de ferritja, donen forma al material mitjancant el
tall o cisalla, el cop per al doblegament i la pressio. Acostumen a fer
servir encunys i matrius com a eines. Els processos son molt rapids
i sbn maquines d'alt risc d'accident laboral.

Maquines no convencionals

Electroerosio, les maquines d'electroerosié desgasten el material
mitjancant guspires eléctriques que en van fonent parts mindscules.
Hi ha dos tipus de maquines d'electroerosio, les d'eléctrodes, que
fan forats de la forma de I'eléctrode o bé desgast superficial amb
la forma inversa de la que té I'eléctrode, fa gravacions, i les de fil
que, mitjancant la utilitzacié d'un fil conductor d’on salten les guspires
que desgasten el material, va tallant la pega segons convingui. En
ambdods casos, durant tot el procés, tant I'eina com la peca estan
immersos en un liquid no conductor.
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Arc de plasma, es fa servir un raig de gas a gran temperatura i
pressio per a tallar el material.

Laser, en aquest cas és un potent i precis raig laser el que fa el tall
vaporitzant el material que s'ha d'eliminar.

Ultrasonica, fent vibrar una eina a velocitats ultrasoniques, per
sobre dels 20.000 Hz i utilitzant un material abrasiu i aigua es va
fent el mecanitzat de la peca per la friccié de les particules abrasives.
Es fa servir per a treballar materials molt durs com el vidre i el
diamant i els aliatges de carburs.
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Una maquina pot generar diversos perills. A I'hora de realitzar un analisi
de seguretat, un disseny d’una maquina, o be I'elaboracié de normes o
instruccions d’us, s’han de tenir presents tots i cada un dels perills
susceptibles de ser generats per les maquines.

Aquests perills es poden manifestar permanentment, aixi com fulles de
serra en moviment, conductors permanentment en tensio, etc., o be
potencialment, com arrencades sobtades, explosions, etc.

Segons l'article 19 del Reglament de Seguretat en les maquines, els seus
elements constructius o aparells que s’hi acoblen han d’estar dissenyats
i construits de forma que les persones no estiguin exposades a perill quan
el seu muntatge, Us i manteniment, s’efectui conforme a les condicions
previstes.

Les mesures de seguretat es poden subdividir en els nivells seglents:

Mesures de prevencio integrades a la maquina.
Altres mesures de prevencié no integrades a la maquina.

A la practica, i excepte casos excepcionals, ha de garantir-se la seguretat
amb mesures de prevencio integrades.

Per una seleccié correcta de les mesures de seguretat (prevencié integrada),
tant en el disseny de la maquina com en el seu Us, s’han de tenir present
diverses questions. Construccidé, manteniment, installacio, posada en
marxa, funcionament, posada en servei, etc.
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D’acord amb la norma EN-292-1, és competéncia del dissenyador d’una
maquina adoptar les mesures de seguretat seglients:

- Especificar els limits de la maquina (utilitzaci6, espai, temps de
servei, etc.).

- ldentificar els perills i avaluar els riscos.

- Eliminar els perills o reduir els riscos tant com sigui possible.

- Concebre resguards i/o dispositius de proteccié contra riscos
residuals.

- Informar i advertir I'usuari dels riscos residuals.

- Adoptar precaucions suplementaries necessaries.

consisteix a evitar el maxim nombre de perills
possibles o reduir els riscos, eliminant convenientment certs factors
determinats pel disseny de les maquines, i/o a reduir I’exposicid del
treballador als riscos que no s’han pogut reduir convenientment.
En primer cas cal evitar factors per eliminar el major nombre possible de
perills o reduir al minim els riscos. Posteriorment caldra considerar factors
per reduir I’exposicio.
Fiabilitat de I'equip-equips homologats i/o de fallada orientada

Mecanitzacio i automatitzacio.

Ubicacio dels punts d'operacio i ajustament fora de les zones perilloses.

Les mesures de proteccio consisteixen fonamentalment en:

Resguards i defenses (tanquen, o eviten l'accés als punts perillosos).
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Dispositius de proteccio (protegeixen punts perillosos descoberts totalment,
o de molt facil accés (obertura i tancament).

RISCOS GENERALS

A causa de:

Sistemes de transmissi6 (engranatges, etc.)

Materials treballats i eines

Fluid de tall

Sistemes de comandament

Operacions de neteja i reparacio

Riscos eléctrics

Condicions de les instal.lacions i d’implantacié de les maquines
[luminacié

Activitats perilloses del treballador

RISCOS ESPECIFICS DE CADA TIPUS DE MAQUINA

Depén de cada tipus de maquina. Quant a les mesures de prevencié que
s’han d’adoptar, n’assenyalem:

Collocaci6 de defenses, resguards i dispositius de proteccio
Adopcio de sistemes de treball segurs per part dels treballadors

Establiment de condicions ambientals adequades (illuminacié, soroll,
etc.)

Utilitzacié d’EPI adequats
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Riscos generals i mesures de prevencio
Sistemes de transmissio

Riscos:

Accidents originats per atrapaments, cops o trencament d’elements
(corretges, engranatges, etc.)

Mesures preventives:

Proteccions per defenses o guardes de tancament total (carcassa o carters)
o pantalles. Poden ser fixes, mobils o d’enclavament.

Materials treballs i eines

Riscos:

Accidents per talls originats per les ferritges o lesions oculars motivades
per polvores metalliques, ferritges o cops originats durant les operacions
de muntatge i desmuntatge de peces i/o eines.

Mesures preventives:
- Proteccions a les maquines

- Revisio i manteniment de les eines de tall

Utilitzacié d’eines amb tallaferritges

- Muntatge adequat d’eines
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- Correcta manipulacio de peces
- Utilitzacié d’ulleres de seguretat i guants per retirar les ferritges

Olis de tall

Riscos:

- Contacte amb fluids que poden originar afeccions cutanies o
allérgiques

- Relliscades i caigudes per acumulacié d’olis a terra

- Esquitxades de liquids

Mesures preventives:

- No treballar amb ferides a les mans i extremar les mesures d’higiene
personal

- Revisi6 i manteniment periddic dels sistemes de refrigeracio
- Protecci6é mitjangcant pantalles fixes a la maquina

- Sistemes d’extraccio localitzada a la zona d’emissié de boires d’oli
si és necessari

- Protecci6 individual (ulleres o pantalla)
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Sistemes de comandament

Riscos:

- Atrapament per accionament involuntari dels comandaments de
posada en marxa o inaccessibilitat dels comandaments de parada

- Erosions o talls causats per ferritges

Mesures preventives:

- Collocar els comandaments de forma que no es puguin accionar
involuntariament i protegits

- Impossibilitar el risc de confusié entre comandaments

- Destacar el comandament de parar sobre el d'engegar

- Facilitar la parada, mitjancant comandament destacat
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Operacions de neteja i reparacio

Riscos:

- Atrapaments, cops o talls, mentre es neteja o repara la maquina
en marxa o perque s’ha engegat sense voler-ho

- Atrapaments, talls, etc. perqué no s’han collocat les proteccions
o defenses

- Talls causats per la manipulacio6 de ferritges

Mesures preventives:

- No emmagatzemar les ferritges, netejar la maquina sovint
fent servir un ganxo o sistema adequat

- Revisar periodicament les maquines, greixar-les i netejar-les

- Desconnectar el corrent eléctric durant les operacions de
manteniment

- Collocar les proteccions un cop han finalitzat les operacions

de manteniment
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Risc electric

Riscos:

- Contactes directes o indirectes quan s’opera en els interruptors
de baixa tensio

- Contactes directes per conductors en mal estat

- Contactes amb la massa de la installacido accidentalment en
tensio

Mesures preventives:

- Collocacié de sistemes de proteccid (connexié de terra, interruptor
diferencial, etc.)

- Revisido d’instal-lacié eléctrica (conductors, interruptors,
magnetotérmics, etc.)

- Aillar el lloc de treball

Condicions de les instal.lcions i implantacio de les maquines

Riscos:
- Talls, atrapaments, contactes eléctrics, etc.
Mesures preventives:

- Complir la normativa relativa a condicions d’implantacio de
maquines (distancies, vies d’accés, dimensions minimes del
lloc,etc.) Reial Decret 486/1997 de Llocs de treball.
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Il-luminacio

Riscos:

- Fatiga visual, amb el conseglent perill d'accident

Mesures preventives

Evitar ombres i enlluernaments (pintura mat)

Netejar sovint les finestres i llums

Fer servir illuminaci6 antideflagrant si hi ha risc d’incendi o explosi6é

Complir la normativa relativa a condicions d’l.luminacio.

(Reial Decret 486/1997 de Llocs de treball)

Activitats perilloses del treballador

Riscos:
- Talls, atrapaments, caiguda, erosions, esquitxades de liquids, etc.

Mesures preventives
- No maniobrar a la maquina fins que no se’n conegui el funcionament

- Utilitzar roba de treball adequada i EPI adequats a la feina (ulleres,
calcat de seguretat...)
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- No llencar ferritges amb les mans, fer servir ganxos, raspalls, etc.

- Mantenir en ordre el lloc de treball, disposar d'un armari per
eines

- Comprovar la collocacié correcta de I'eina i la peca abans
d’engegar la maquina

- Fer servir mitjans adequats a I’hora de manipular peces pesades

- Seguir procediments segurs de treball
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Seleccio de maquinaria.
Marcatge CE.

Des del punt de vista legal i reglamentari en relaci6 a I'adquisicié i utilitzacié
d’equips de treball, s’ha de tenir en compte:

* Manual d’instruccions

e Marcatge CE

e Declaracié CE de conformitat
 Dispositius d’informacié

» Dispositius d’adverténcia

* Senyals d’adverténcia dels riscos residuals

Si les consideracions que s’exposen a continuacio per a un equip de treball
es compleixen, aquest equip es considera apte quant a les consideracions
de seguretat i salut vigents. S6n exigibles a qualsevol equip de treball
construit després de I'1 de gener de 1995, que el fabricant, importador
o subministrador esta obligat a complir.

El fabricant o el seu representant establert a la Comunitat Europea ha
d’elaborar el manual d’'instruccions, redactat en una de les llengles
comunitaries. En el moment que entra en servei, qualsevol maquina ha
d’anar acompanyada de:

El manual original, i la traducci6 al castella.

Cada maquina ha d’anar acompanyada d’un manual d’instruccions que
ha de contemplar els punts seguents:

* Recordatori de les indicacions contingudes al marcatge de I'aparell,
completades, si escau, per indicacions que permetran facilitar el
manteniment (per exemple, I'adreca de I'importador, els reparadors...).
* Indicacié de quines sén les condicions previstes d’utilitzacio.

Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral de la UGT de Catalunya | 25



Quadern preventiu: Seguretat en maquines-eina

e Ellloc o llocs de treball que puguin ocupar els operadors.
* Instruccions (inclosos els planols i esquemes, si és necessari) per
efectuar sense risc les operacions de:

- posada en servei,

- utilitzacio,

- transport (indicant-ne, a més a més, la seva massa o la de les
seves parts),

- installacié, muntatge i desmuntatge,

- reglatge, manteniment i, si escau, les caracteristiques de les eines
que es faran servir,

- instruccions d’aprenentatge (en el cas d’equips complexos).

e Si cal, al manual d’instruccions hi ha de constar les
contraindicacions d’Us.

Per tant, és imprescindible disposar d’aquest manual d’instruccions per
a qualsevol equip que es vulgui adquirir, i que hagi estat construit després
de I'1 de gener de 1995.

Per aixd és molt important exigir als responsables de comercialitzacio
d’equips de treball el lliurament d’aquest conjunt de documentacio.

Exigir aquest conjunt de documentacio esta contemplat en la reglamentacio
vigent relativa a la comercialitzacié i utilitzacié d’equips de treball, i és
necessari per garantir I'aportacié de la informacié que pugui considerar-
se (til des del punt de vista de la seguretat i salut de I'usuari d’aquests
equips.
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Per certificar la conformitat de les maquines i components de seguretat
amb la reglamentacié vigent en matéria de seguretat i salut a la CEE
(Comunitat Econdmica Europea), el fabricant o el seu representant a la
CEE ha de collocar sobre la maquina el marcatge CE.

Tots els equips de treball construits a partir de I’1 de gener de 1995 han
d'incloure aquest marcatge:

e Com a minim, aquest marcatge ha de tenir 5 mm d’alcada.

e Aquestes inicials han de tenir exactament aquesta forma, i mantenir
aquestes proporcions. Unes lletres diferents a les d’aquest grafic no sén
un marcatge valid.

e El marcatge CE es grava al producte, o com a part del contingut de
I’etiqueta o placa descriptiva del producte, juntament amb la marca-nom
del fabricant, el nimero de série, etc. (Cal tenir en compte el que
estableix el Reial decret 1435/1992 referent a requisits essencials
de seguretat i salut).
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La declaracio CE de conformitat

La declaracié CE de conformitat és el procediment pel qual el fabricant
0 el seu representant establert a la Comunitat Europea declara que la
maquina comercialitzada satisfa tots els requisits essencials de seguretat
i salut corresponents. La signatura de la declaracié CE de conformitat
autoritza el fabricant o el seu representant a la Comunitat Europea a
collocar el marcatge CE a la maquina.

Per als equips de treball que disposin de marcatge CE és necessari que
el fabricant o el seu representant a la Comunitat Europea faciliti una
declaracié CE de conformitat, que ha d'estar redactada en el mateix idioma
qgue el manual d’instruccions facilitat amb l'equip.

En aquesta declaracio de conformitat, garantia que I'equip compleix els
requisits CE, ha de constar-hi:

e El nom i I'adreca del fabricant o del seu representant legalment
establert a la CEE (rad social, adreca completa).

e La descripcido de la maquina, incloent la marca, tipus, nimero de
série.

» Disposicions (directives) a les quals s'ajusta la maquina.

e Funcio de seguretat que realitza el component, si no es dedueix
de la descripcio.

e Sis’ha aplicat I'“examen CE de tipus”, el nom i 'adreca de I'organisme
notificat i el nimero de certificacio.

* Si s'ha aplicat el procediment de "justificant de recepcié", nom i
adreca de l'organisme notificat on s'hagi tramés I'expedient técnic
de construccio.

e El conjunt de disposicions técniques i/o legals a les quals s'ajusta
la maquina.
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e Si la certificacié CE ha estat atorgada a través d’un organisme de
control, ha de constar-hi el nom i I'adreca d’aquest organisme, i
el nimero de certificacié CE de tipus.

e En alguns casos, es fara referéncia a les normes harmonitzades,
normes i especificacions técniques nacionals que s’hagin utilitzat.

 |dentificacié del signatari apoderat per a vincular el fabricant o el
seu representant.
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Cansignackd
Facikiats mant. integadas
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Normativa actual obligatoria

Reial decret 1215/1997: disposicions minimes de seguretat i salut referents
a la utilitzacio dels equips de treball per part dels treballadors. (Obligacions
de I'empresari).

S’aplica a totes les maquines, independentment del tipus i la data de la
seva posada en servei, a més a més dels diferents aparells, instruments
o installacions que es facin servir.

Aquest Reial decret obliga I’'empresari com a propietari d’aquests equips
de treball.

Aquest Reial decret obliga a:

e Disposar de maquines adaptades a la feina que s’ha de realitzar.

* Que compleixin les disposicions legals o reglamentaries aplicables.

e Triar-les en funcid de les condicions, caracteristiques i riscos del
treball.

e Adaptar-les a les disposicions previstes als annexos d’aquest Reial
decret.

* Fer-ne un manteniment adequat.

e Formar i informar (preferentment per escrit) els treballadors sobre
condicions d’utilitzacio, els riscos a I’hora de fer-les servir, les
formes d’evitar-los, les situacions anormals previsibles, etc.

e Comprovar-ne el funcionament en determinades condicions.
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e La consulta i participacié dels treballadors o els seus representants
sobre questions com ara triar nous equips, adaptar-ne els existents i les
seves condicions i forma d’utilitzaci6, en la mesura que les decisions que
es preguin influeixin significativament sobre els riscos per la seguretat i
salut dels treballadors.

Reial decret 1435/1992 i Reial decret 56/1995 (obligacions del fabricant)

S’aplica a totes les maquines (amb alguna excepciod) i tots els components
de seguretat.

Obliga els fabricants de les maquines i components de seguretat com a
condici6é per poder comercialitzar-los en I'ambit dels estats membres de
la Uni6 Europea.

Aquests reials decrets obliguen que les maquines i components de seguretat
comercialitzats per primera vegada en I'ambit de la Uni6 a partir de I'1 de
gener del 1995 satisfacin els requisits essencials de seguretat i salut
recollits a I'annex | del RD 1435/1992. Dit d’'una altra manera, obliga que
es posin en servei maquines que tinguin els riscos controlats i a les quals,
si escau, s’acoblin components de seguretat fiables quant a les funcions
de seguretat que hagin de desenvolupar.

Llei de prevenci6 de riscos laborals (Llei 31/1995) (empresaris / treballador
/ fabricants, importadors i subministradors)

Es aplicable a totes les empreses amb treballadors per compte d’altri.

Aquesta Llei obliga I'empresari com a gestor de la prevenci6 de riscos
laborals a la seva empresa; les maquines sén una part important del
contingut d’aquesta gestio.
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Normes de treball en maquines

Atés que la protecci6 técnica total en maquines és dificil d’aconseguir,
s'ha de completar amb I'Us de proteccions personals i amb normes estrictes.

Una maquina ha d’assignar-se Unicament a una persona especialitzada
que en conegui a fons el funcionament i els riscos. Cal fer esment del que
s’estableix quant a la formacio i informacié dels treballadors. S’ha de
facilitar instruccions als operaris referent al funcionament segur de la
maquina. Seguir el manual d’instruccions.

Una maquina no ha de funcionar si no té installats els sistemes de proteccié
previstos. S’ha de comprovar que estan en bon estat i al seu lloc.

Els comandaments d’accionament han d’estar protegits, si escau, per
evitar connexions involuntaries (posada en marxa, pedals i palanques
protegits, etc.).

S’ha de vigilar que I'Us real respongui al métode de treball previst (inclos
I’Gs de protectors i roba de proteccid personal).

S’han de fer revisions, manteniment i neteja dels sistemes de la maquina
i de les eines.

Les operacions de manteniment, desbloqueig, revisio o reparacié dels
equips de treball, que poden suposar un perill per la seguretat dels
treballadors, es portaran a terme després de parar o desconnectar I'equip,
comprovar que no hi ha energies residuals perilloses, i haver adoptat les
mesures necessaries per evitar que I'equip es posi en marxa o es connecti
accidentalment.
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S’han de dictar normes estrictes sobre la roba de treball, valorant-les segons
la maquina concreta. Altres obligacions i recomanacions:

Vestir robes ajustades, sobretot punys i cintura.

No portar roba que pengi (corbates i similars).
Cabell curt o recollit.

Recomanable no portar anells, bracalets o similars.

Assegura’t

Que saps parar la maquina abans de comencar a fer-la servir.
Que els resguards fixos estan collocats correctament i que funcionen.
Que els materials que faras servir no dificulten els moviments de
la maquina.

Que la zona de treball que envolta la maquina esta buida, neta i |
liure d’obstacles (recorda el que estableix el Reial decret 486/1997
quant a ordre i neteja).

Que l'encarregat esta al cas quan una maquina no funciona
correctament.

Que disposes dels elements de proteccié necessaris (guants, ulleres,
manil, botes, etc.).

No

Facis servir una maquina si no estas autoritzat i entrenat per
fer-ho.

Netegis una maquina en funcionament, para-la i desconnecta-la.
Utilitzis una maquina o eina que tingui collocada un senyal o
adverténcia de perill. Aquest tipus de senyals només els podra
enretirar una persona autoritzada.

Distreguis a cap treballador que estigui treballant en una maquina.
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Recorda que tu ets una part important en la
prevencio. Exigeix les teves drets

— Existeix consulta i participacio dels treballadors en la teva empresa?
Reivindica-la. Es un dret, participa, la teva opinié és basica.

— Recorda que ha d'existir una avaluacié de riscos del teu lloc de treball
i el dels teus companys.

— Que aquesta al seu torn ha d'anar acompanyada d'una planificacié de
mesures preventives de tots els riscos oposats.

— Coneixes les mesures preventives existents quant a emergéncies
(incendis, accidents,...? Es important conéixer i saber com actuar davant
aquesta.

— Existeix un pla de formacié anual per als treballadors? Exigeix-la. Has
d'estar informat i format dels riscos del teu lloc de treball.
— Remarcar la importancia que existeixin normes i procediment de treball.
— Establir procediments per a mantenir l'ordre i neteja en els diferents
llocs de treball és important per a evitar els riscos.

— Implantar un sistema de gesti6 dels residus generats en els diferents
llocs de treball és donar cabuda a una politica activa de gesti6 integrada
incloent temes mediambientals.

— Recorda que és important utilitzar de forma correcta els equips de
proteccié individual. Cap dir que préviament al seu Us, has de ser informat
dels riscos dels quals protegeixen, aixi com de les activitats o ocasions en
les quals han d'utilitzar-se. Aixi mateix, han de proporcionar-te instruccions
preferentment per escrit sobre la forma correcta d'utilitzar-los i mantenir-
los.

— Es important disposar d'un protocol de manteniment de documentacio
referent a temes de seguretat i salut en I'empresa (fitxes dels productes
guimics, manuals de les maquines, fulles amb dades de seguretat,...).
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Sent aquesta informaci6 de facil accés per a poder-la consultar quan sigui
necessari, a més que sigui coneguda per tot el personal de I'empresa.

— Per a una millor gestié dels accidents i incidents és primordial disposar
d'una analisi anual de les causes basiques dels mateixos, per a aixi evitar
que es repeteixin.

— Disposa la teva empresa d'un programa de vigilancia de la salut? Has
de saber que és obligatori establir protocols de vigilancia de la salut
periodics i anuals, per al seguiment de la salut dels treballadors, tenint
en compte els riscos especifics del seu lloc de treball.

Realitzar un seguiment especific amb parametres d'afectacié especials
dirigit a personal especialment sensible, i establir un llistat de llocs de
treball on no poden treballar les persones considerades d'especial
sensibilitat (menors d'edat, embarassades, etc.) Recordar que a través
del Comite de Seguretat i dels delegats de prevencio es poden arribar a
acords amb I'empresa per a millorar les condicions de treball, que vagin
més enlla del marcat en la llei i desenvolupament normatiu. Acords que,
per a major efectivitat, haurien de ser per escrit (actes de reunions, normes
internes...). A més, citar la importancia de la negociaci6 collectiva com
eina per a la millora de les condicions de treball, on és necessari incloure
les clausules o referéncies relacionades amb seguretat i salut en el treball
gue vagin més enlla del regulat per la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.
Aquestes clausules poden matisar, ampliar o variar I'especificat en la
LPRL, segons les necessitats del sector o de I'empresa en questio.

Des de la Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral contem amb un
equip técnic a la teva disposicid per a resoldre qualsevol problema en
aquesta matéria. No dubtis en posar-te en contacte amb nosaltres.
Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral

Rambla de Santa Monica 10, 08002, Barcelona

Tel. 93 304 68 32
www.ugt.cat
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Casos plantejats i propostes de
solucio

1. L'empresa compra una maquina de segona ma fabricada abans
de I’1 de gener de 1995.

En aquest cas es pot exigir al venedor I'adequaci6 de la maquina
0 equip de treball als requisits minims indicats al Reial decret
1215/1997 o que ens proporcioni el certificat del compliment dels
requisits contemplats en el Reglament de seguretat en maquines
(Reial decret 1495/1986 i ITC MSG-SM-1). Si I'adequacioé no esta
feta, I'ha de fer 'empresa compradora.

2. L’empresa compra una maquina de segona ma fabricada
després de I’1 de gener de 1995.

En aquesta ocasiod, el venedor ha de lliurar a I'empresa la declaracié
CE de conformitat i el manual d’instruccions, i la resta de la
documentacio relativa a la maquina, que ha de dur el marcatge CE.

3. L’empresa compra una maquina fabricada després de I'1 de
gener de 1995 en un pais que és de la Unié Europea.

Es el representant d’aquest fabricant el que ha de facilitar al
comprador tant la declaracié CE de conformitat com el manual
d’instruccions, i la maquina amb el marcatge CE.

4. L’empresa modifica substancialment en les seves funcions
una maquina fabricada després de I’1 de gener de 1995.

Lempresa es converteix en fabricant i ha de procedir a realitzar un

nou expedient técnic de construccio i una nova declaracié CE de
conformitat.
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5. L’empresa modifica substancialment una maquina fabricada
abans de I’1 de gener de 1995.

Lempresa es converteix en fabricant, segons el Reial decret
1435/1992, i per aix0 ha de collocar el marcatge i ha de fer la
corresponent declaracio CE de conformitat.

6. Lempresa fabrica, per al seu propi Us, una maquina.
Lempresa es converteix en fabricant, segons disposa el Reial decret
1435/1992 i, per tant, ha de confeccionar I'expedient técnic de
construccid, collocar el marcatge CE i fer la declaraciéo CE de
conformitat.

7. Lempresari fa el muntatge d’un conjunt o una céllula a partir
de maquines noves.

En aquest cas, cadascuna ha de disposar dels corresponents
marcatge i declaracié CE de conformitat i del seu manual
d’instruccions, llevat que es tracti d’'una maquina incompleta
(entenent per maquina incompleta la que s’incorporara a altra
maquina o conjunt de maquines per a formar una céllula o conjunt
i que no pot funcionar de forma independent). Per a aquestes
maquines incompletes, el fabricant ha de donar al comprador una
declaracio en la qual consti que la maquina incompleta no podra
ser posada en servei abans que la maquina a la qual s’incorporara
tingui la declaracio conforme a les disposicions de la Directiva de
maquines. Lempresari és responsable de fer els tramits relatius al
conjunt. Elaboraci6 d’expedient técnic (si cal, a partir dels expedients
parcials lliurats en el marc de les relacions contractuals pels fabricants
de subconjunts). Marcatge CE en un lloc representatiu del conjunt
(per exemple, la consola central de comandament) i emissié d’'una
declaracié CE de conformitat en la qual es fa constar que es refereix
al conjunt. En fer servir maquines o components fabricats, poden
declarar que els conserven a les seves seus, i ho estan obligats a
fer-los entrar amb els seus materials.
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fer-los entrar amb els seus materials. S’aconsella a 'empresari que
s’asseguri de I'existéncia real d’aquests expedients i de la seva
disponibilitat en cas necessari.

8. L’empresa modernitza una linia de fabricacié connectant
diverses maquines, unes fabricades abans de 1995 i d’altres
després d’aquesta data.

Les posteriors a I'1 de gener de 1995 disposaran de marcatge CE
i de la resta de requisits, perd no les anteriors a aquesta data. En
aquest cas, I'empresa haura d’esforcar-se per respectar la Directiva
en la mesura del que sigui possible, en funcio de I'estat de la técnica,
i haura d’elaborar I'expedient técnic de construccid del conjunt,
efectuar el marcatge CE i expedir la declaracié CE de conformitat.
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Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo

Centro Nacional de Condiciones de Trabajo
(INSHT)

Dulcet 2 - 10, 08034 Barcelona

Tel. 932 800 102

Fax 932 803 642

www.mtas.es/insht

Inspeccion de Trabajo

Barcelona
Travessera de Gracia, 301-311
08025 Barcelona, Tel. 934 013 000

Girona
Alvarez de Castro, 2, 2a
17001 Girona, Tel. 972 208 933

Lleida
Avinguda del Segre, 2
25007 Lleida, Tel. 973 232 641

Tarragona
Avinguda Vidal i Barraqué, 20, baixos
43005 Tarragona, Tel. 977 235 825

Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya
Sepllveda, 148-150

08011 Barcelona

Tel. 932 285 757, Fax: 932 285 730

Delegacio Territorial de Barcelona
Carrera, 12-24

08004 Barcelona

Tel. 936 220 400, Fax: 936 220 401

Delegacio Territorial de Girona
Rutlla, 69-75

17003 Girona

Tel. 972 222 785, Fax: 972 223 771

Delegacio Territorial de Lleida
General Britos, 3

25007 Lleida

Tel. 973 230 080, Fax: 973 233 623

Delegacio Territorial de Tarragona
Antoni Rovira i Virgili, 2

43002 Tarragona

Tel. 977 233 614 / 977 233 631
Fax: 977 243 374
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Institut Catala d’Avaluacions
Mediques (ICAM)

Avinguda de I’'Hospital Militar, 169-205
Parc Sanitari Pere Virgili. Edifici Puigmal
08023 Barcelona

Tel. 935 119 400

Fax. 935 119 416

De dilluns a divendres de 8.00 a 15.00 hores.

Unitats de Salut Laboral (USL)

Unitat de Salut Laboral de Barcelona
Agéncia de Salut Publica

Pl. de Lesseps, 1, 4t

08023 Barcelona, Tel. 932 384 565

Unitat de Salut Laboral de Girona
Institut Catala de la Salut

C. de Santa Clara, 33-35

17001 Girona, Tel. 972 200 000

Unitat de Salut Laboral de La Costa de
Ponent

Institut Catala de la Salut, CAP Ramona Via
Av. Verge de Montserrat, 24

08820 EI Prat de Llobregat

Tel. 934 792 934

Unitat de Salut Laboral de Lleida
Gesti6 Serveis Sanitaris

C. Alcalde Rovira Roure, 44
25198 Lleida, Tel. 973 727 363

Unitat de Salut Laboral de Tarragona - Reus
Institut Catala de la Salut, CAP Torreforta

C. Gomera, s/n

43006 Tarragona, Tel. 977 541 560

Institut Catala de la Salut
CAP Sant Pere, Cami Riudoms, 53
43202 Reus, Tel. 977 320 456

Unitat de Salut Laboral del Barcelonés Nord-
Maresme

Badalona Gesti6 Assisténcia

C. Gaieta Soler, 6-8, entl. 3a

08911 Badalona, Tel. 934 648 464

Unitat de Salut Laboral del Sector Sanitari
de Sabadell

Ajuntament de Sabadell

Institut Catala de la Salut

Pl. del Gas, 2, 08201 Sabadell

Tel. 937 264 700
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Institut Catala de la Dona

Tel. 902 012 345
www.gencat.net/icdona

LInstitut Catala de la Dona ofereix atencié
personalitzada i informacio sobre temes
d’interés per a les dones.

Servei d’Atencio Telefonica per a
I’Embarassada. SITE

Tel. 91 387 75 35

Informacié sobre els factors de risc durant
I'embaras

Seus de la UGT de Catalunya

Anoia - Alt Penedeés - Garraf
ugt@apg.ugt.org

Vilanova i la Geltru
C. de Sant Josep, 5, 08800
Tel. 938 141 440, Fax 938 115 887

Igualada
C. de la Virtut,42-43, 3¢, 08700
Tel. 938 035 858, Fax 938 053 313

Capellades
C. d’016, 20 bis, 08786
Tel. 938 012 750

Vilafranca del Penedés
Pl. del Penedés,4, 2n pis, 08720
Tel. 938 903 906, Fax 938 171 075

Sant Sadurni d’Anoia
Pg. de Can Ferrer del Mas, 1B, 08770
Tel. 93 891 19 22

Bages - Bergueda
ugt@bagesbergueda.ugt.org

Manresa
Pg. de Pere lll, 60-62, 08240
Tel. 938 744 411, Fax 938 746 261

Sant Vicenc de Castellet
C. de Creixell, 23, 08295
Tel. 938 331 964

Berga
PI. Viladomat,24, 2a, 08600
Tel. 938 212 552, Fax 938 221 921
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Baix Llobregat
ugt@baixllobregat.ugt.org

Cornella
Ctra. d’Esplugues,240-242, 08940
Tel. 932 619 009, Fax 932 619 134

Martorell
Pg. dels Sindicats, 226 C, Solarium, 08760
Tel. 937 754 316, Fax 937 765 476

Viladecans
C. de Sant Climent, 14, baixos, 08840
Tel. 936 370 188, Fax 936 377 752

El Prat de Llobregat
C. de Madoz, 37, 08820
Tel. 934 780 797, Fax 934 780 487

Comarques Gironines
ugt@girona.ugt.org

Girona

C. de Miquel Blay, 1, 3ai 4a planta, 17001
Tel. 972 215 158, 972 210 976,

972 210 295,972 210 641, 972 208 171

Banyoles
Pl. Servitas, s/n, 17820
Tel. 972 575 864

Figueres
C. del Poeta Marquina, s/n, 17600
Tel. 972 509 115

La Bisbal d’Emporda
C. de Marimont Aspres, 16, 2a, 17100
Tel. 972 641 294

Olot
Av. de la Republica Argentina, s/n, 17800
Tel. 972 270 832

Palamos
C. de Josep Joan, s/n, 17230
Tel. 972 601 988

Ripoll
Pg. de Ragull, s/n, 17500
Tel. 972 714 444

Lloret de Mar

Apartat de Correus 846 (Estacio d’autobusos)
17310

Tel. 972 373 240
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Terres de Lleida Secretaria de Medi Ambient i Salut Laboral
tfarre@lleida.ugt.org de la UGT de Catalunya
Rambla de Santa Monica, 10
Lleida 08002 Barcelona
Av. de Catalunya, 2, 25002 Tel. 933 046 832
Tel. 973 270 801, 973 264 511 otprl@catalunya.ugt.org
Fax 973 281 015 www.ugtcatalunya.org
Tarrega

C. d’Alonso Martinez, 4, 25300
Tel. 973 500 049

Solsona
Camp del Moli, planta baixa, 25280
Tel. 973 482 305, Fax 973 482 305

Vielha
Av. de Castiero, 15, 25530
Tel. 973 642 549, Fax 973 642 549

La Seu d’Urgell
C. d’Armengol, 47, 25700
Tel. 973 353 903

Vallés Occidental
ugt@vallesocc.ugt.org

Sabadell

Rambla, 73, 08202

Tel. 937 257 677,937 257 154
Fax 937 257 222

Terrassa

C. de La Uni6, 23, 08221

Tel. 937 809 366, 937 809 766
Fax 937 809 177

Rubi
C. de Joaquim Bartrina, 11-13, 08191
Tel. 936 970 251

Cerdanyola del Vallés

C. de Sant Salvador, 6, 08290
Tel. 936 913 651
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